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Mejor agua y

saneamiento para 2 762 2" NmAs
Estimada socia, estimado socio: 1 325 496 NlNAs con mayor acceso a
. - la educacion
Gracias por tu colaboracion.
En 2017, en Plan International hemos seguido Un inicio de vida 421 431 NINAs
promoviendo los derechos de la infancia y la igualdad mas saludable para con mayor

de las ninas. ~ seguridad -
3 641 648 N|NAS econdmica 305 585 NINAs
participaron en
procesos de
ciudadania activa y
toma de decisiones

¢POR QUE?

- 62 millones de nifias en edad escolar no van a la Mejora de la salud
escuela. sexual y reproductiva
-Las mujeres conforman el 60 % de los 572 millones de &

de 988 106 NINAS

trabajadores con menos recursos en el mundo.

- Al menos 140 millones de nifas y mujeres han sufrido
la mutilacién femenina.

-39 000 ninas se ven obligadas a casarse cada dia. 703 026 NmAs
- El 90 % de los paises tienen al menos una ley que
limita la igualdad econdmica de las mujeres.

Proteccion para

1833 637 NINAS

recibieron apoyo
antes, durante
y después de

emergencias

El movimiento Por Ser Nifia busca garantizar la justicia

y la igualdad de oportunidades para todas las nifias y

mujeres jovenes para 2030.

Desde su lanzamiento Por Ser Nifia ha beneficiado a AVANZANDG ENLA

R e e IGUALDAD PARA
~
LAS NIRAS

EN 2017



TENGO DERECHO A
PARTICIPAR ACTIVAMENTE
EN LA VIDA POLITICA DE MI

TENGO DERECHO A
RECIBIR UNA
EDUCACION SEGURA
Y DE CALIDAD
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¢SABIAS QUE...
Plan International tiene el reto de cambiar la vida de 10 !
e e 100 MILLONES DE NINAS para que puedan aprender, liderar, decidir y

G0 DERECHO A CRECGER
LIBRE DE VIOLENGIA Y

ALCANZAR Mi PLENO
POTENCIAL




MATRIMONIO INFANTIL

MALAUI Y GUATEMALA PROHIBEN EL MATRIMONIO INFANTIL

El pasado 14 de febrero de 2017, tras una campana sin precedentes
de movilizacion social impulsada por Plan International, nifias y
jovenes de Malaui consiguieron que el Gobierno del pais prohibiera
definitivamente el matrimonio infantil en el segundo pais de Africa con
mayor tasa. La campafa de Plan International recogié 42 000 firmas
de apoyo en todo el mundo, la mitad de ellas se recogieron online
desde Espana. Las jovenes activistas de la organizacion fueron las
encargadas de hacer entrega de estas firmas a la Primera Dama de
Malaui en una Conferencia por las Nifas.

En agosto de 2017, Guatemala se convirti6 en el cuarto pais de
Ameérica Latina en prohibir el matrimonio infantil. Desde el 2015, Plan
International ha trabajado en una campana para aumentar la edad
legal del matrimonio de los 14 afos a los 18 y para acabar con un
ultimo resquicio legal en el Cadigo Civil del pais que permitia la union
matrimonial si un juez consideraba que era en el «mejor interés de los
menores».

JOVENES ACTIVISTAS

Hirut es una de las jévenes activistas de Plan International contra el matrimonio
infantil y la mutilacién genital femenina en Etiopia. A sus 15 afos, la joven es
un referente en su comunidad, alguien en quien otras nifias y jévenes confian
y piden ayuda y consejo cuando se trata de matrimonio infantil. A los 12
afios, Hirut sufrié un intento de secuestro para ser casada y logré escapar.
La experiencia, dice, solo le hizo «mas fuerte y mas decidida ain a estudiar».

Plan International ha puesto en marcha un proyecto en
25 comunidades de Shebedino, area al sur de Etiopia,
para luchar contra las practicas negativas que afectan
al desarrollo de los nifios y, en especial, de las nifas. El
proyecto busca incidir directamente en la vida de 12 000
nifios y nifas.

«Ahora soy libre y puedo estudiar para ser médico».
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NUEVOS EMBAJADORES CONTRA
EL MATRIMONIO INFANTIL

Isco Alarcén, jugador del Real
Madrid, y la actriz Natalie Dormer,
protagonista de la serie Juego de
Tronos, se han unido al movimiento
Por Ser Nifia como embajadores de
Plan International. La actriz britanica
viajo este afio a Tanzania para dar
su apoyo a la campafa que Plan
International ha puesto en marcha en
el pais donde 1 de cada 3 nifas es
obligada a casarse antes de los 18
anos.

o

«ME ALEGRA

MUCHO QUE SE HAYA
APROBADO

LA LEY.

». TODO NUESTRO

) TRABAJO

HA MERECIDO
LA PENA»




EMBARAZO ADOLESCENTE

PRIMERA CAUSA DE MUERTE DE NINAS ENTRE 15 Y 19 ANOS EN PAISES EN DESARROLLO

Plan International desarrolla programas de prevenciéon y sensibilizacion contra el embarazo temprano en todo el mundo,
especialmente en los paises con mayores tasas como EI Salvador, Nicaragua, Republica Dominicana, Guatemala y Ecuador,
entre otros. En continentes como América Latina, uno de cada tres embarazos corresponde a una menor de 18 anos.

ZONAS LIBRES DE EMBARAZO ADOLESCENTE EN ECUADOR

En Ecuador, el embarazo adolescente ha aumentado un 75 %
en los ultimos 15 afos, convirtiéndose en un serio problema de
salud publica. En este caso, ademas, esta intimamente ligado
al abuso sexual ya que el 69 % de las nifias entre 10 y 15 afos
ha sido victima de violencia de género.

La campafa «Zona libre de embarazo adolescente» que Plan
International lleva a cabo en Ecuador ha recibido el galardén
del Ministerio de Salud y el premio Pacto Global Ecuador.
Esta iniciativa, dirigida a adolescentes de entre 12 y 18 anos,
tiene el objetivo de contribuir a la reduccion del embarazo en
adolescentes y a la erradicacion del abuso sexual.

Esta campana ofrece formacion en educaciéon familiar y
sexualidad a las familias, y desarrolla un trabajo junto a
los servicios de salud, las universidades, los gobiernos
parroquiales y las ONG para sensibilizar sobre esta tematica.
Ademas, las y los adolescentes participan en grupos en los que
reciben formacion sobre derechos sexuales y reproductivos,
y colaboran para desarrollar agendas que entregan a las
autoridades locales para incidir en las politicas publicas.

«Queremos decirle a nuestros
padres y madres que tenemos
derecho a tener informacion
sobre nuestra sexualidad,
gque sepan que esO NO NoOs
induce a tener relaciones, al
contrario: estamos informadas
y podemos prevenir abusos y

embarazos».
Marisol,14 anos
Montecristi (Ecuador).

RESULTADOS
110

nuevos clubes de adolescentes
para trabajar la prev ion del
embarazo adolescente

4683

adolescentes han participado
en «Zonas libres de embarazo
adolescente»

14043

madres, padres de familia,
lideres y lideresas han recibido
formacion en derechos
sexuales y reproductivos




MUTILACION GENITAL FEMENINA

Plan International trabaja para erradicar la Mutilacion Genital Femenina globalmente, y, en especial, en los paises de mayor
prevalencia de esta practica, como Guinea (97 %), Egipto (92 %), Sierra Leona (90 %), Mali (89 %), Etiopia (74 %) y Guinea
Bissau (50 %). La organizacién trabaja en las comunidades, donde desarrolla talleres, material divulgativo y crea grupos de
discusién para aumentar la concienciacion y dar a conocer los riesgos de esta practica.

%y SN UNIDOS CONTRA LA MGF EN EGIPTO

En Egipto, el 90 % de las mujeres y las nifias han sido sometidas
a la mutilacién genital femenina. A pesar de que se prohibié en
2008, sigue siendo una practica muy aprobada socialmente y
realizada en la clandestinidad. Plan International trabaja en la
sensibilizacion de las nifas, mujeres, familias, lideres locales y
comunitarios para detener esta practica.

Amel, de nueve afos, vive a las afueras del Cairo y esta
convencida de que se puede eliminar la mutilacion genital
de la sociedad egipcia. Ella se negd a ser mutilada después
de que una amiga suya muriera desangrada. «Intentamos
informar a cada persona de los efectos negativos. Cuando nos
enteramos de que van a mutilar a alguna de nuestras amigas le
aconsejamos oponerse. Informamos a sus padres e invitamos
a toda la familia a las sesiones de concienciacién de Plan
International para que lo entiendan», explica.

«Eliminar la mutilacién genital femenina en la préxima década debe ser una prioridad para la agenda
internacional. Si las leyes no se aplican con firmeza y no se destinan los recursos necesarios para su
cumplimiento, el esfuerzo sera en vano. Con el compromiso de la comunidad internacional, podemos
poner fin a la mutilacién genital en una generacion».

Concha Lépez, directora general de Plan International.




VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL

150 MILLONES DE NINAS HAN SUFRIDO VIOLENCIA SEXUAL EN EL ULTIMO ANO

En 2030,

700 MILLONES DE NINAS

viviran en ciudades

¢SABIAS QUE...?

£ 96% oe 1as
ADOLESCENTES

en Nueva Deli
no se siente segura
en laciudad

En Kampala, Uganda,

249 % DE LAS NIfiAS

denuncié acoso sexual
en el transporte publico

LAS NINAS TIENEN MAS
OPORTUNIDADES DE IR A LA ESCUELA

&=

La asistencia a clase de las
adolescentes es un 37% mayor en las
ciudades que en las zonas rurales

En Kampala, Uganda

145 % oE Las NIfias

denuncié acoso sexual
en el transporte publico

HACIENDO LAS CIUDADES MAS SEGURAS PARA LAS NINAS

Plan International desarrolla el programa «Ciudades Seguras»
en Lima (Peru), El Cairo (Egipto), Kampala (Uganda), Nueva
Delhi (India), Hanoi (Vietnam) y Sidney (Australia), en alianza
con ONU-HABITAT y Women in Cities International, para que las
ninas y adolescentes sean motor de cambio de sus ciudades y
transformarlas en lugares de inclusion, tolerancia y oportunidades.

FARIDAH, 18 ANOS, KAMPALA

es la presidenta de uno de los CluBs
Juventud del programa Ciudades
Seguras de Plan International en Uganda.
La joven vive con su hijo recién nacido y
sus padres en los suburbios de la ciudad.
Cada tarde coge el autobus para ir a
vender patatas en una de las glorietas
mas concurridas y peligrosas del centro.
Todas las tardes, algun hombre trata de
molestarla.

Plan International trabaja con las
adolescentes para generar confianza en
sus capacidades, desarrollar mecanismos
de denuncia ante las autoridades y crear
espacios seguros en zonas publicas. 4
Faridah y sus companeras han identificado
los puntos mas peligrosos de su barrio y
han logrado que se instale luz en los puntos
0SCUros.




NINAS Y ADOLESCENTES EN EMERGENCIAS

Plan International, en colaboracién con la Universidad Johns
Hopkins de Estados Unidos, lidera, desde 2017, el primer
estudio que analiza la disminucion de la violencia de género
en situaciones de emergencia a través del uso de cocinas
mejoradas: mas seguras y eficientes que el fuego en piedras.
El estudio, llevado a cabo en los campos de refugiados de
Kigeme y Mogumbwa, en Ruanda, analiza cémo el uso de estas
cocinas reduce el consumo de lefay, por ende, la exposicion al
peligro de mujeres y nifias que van a recolectarla.

Kigeme y Mogumbwa

CAMPOS DE REuninus, , —
/\ - ’; oy, \gg% 2
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¢SABIAS QUE...

en una emergencia, las nihas y adolescentes son
las primeras en dejar de estudiar?

En 2017, Plan International, junto con la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, ha
desarrollado varios proyectos en la prefectura de Ouham,
Republica Centroafricana, para facilitar la escolarizacion de
ninas y adolescentes desplazadas internas, y, ademas, permitir
a las jovenes participar en proyectos de empoderamiento
econdémico y desarrollar actividades de sensibilizacion sobre
igualdad de género.

, 2 |
Mas de 655 000 desplazados rohingya viven en estado de emergencia
en los campamentos de Cox’s Bazar al sur de Bangladés.

G ~

Construccion de 200 espacios de baio solo para
mujeres y adolescentes

Las ninas rohingya, en especial las adolescentes, viven en
asentamientos superpoblados con alto riesgo de violencia
fisica y sexual. Ademas tienen muy limitados sus movimientos
por estrictas normas sociales y culturales. La construccion de
banos solo para ellas aumenta su seguridad y movilidad dentro
del campamento, pero aun queda mucho trabajo por hacer.
Muchas adolescentes tienen miedo de usar las letrinas mixtas
y algunos padres optan por obligarlas a permanecer en las
tiendas todo el dia por temor a que sean agredidas.

Reparto de 12 000 Kits de Dignidad

Las familias rohingya han perdido practicamente todas sus
pertenencias. Los kits de dignidad incluyen, entre otros
elementos, ropa interior, compresas, peines, un silbato, linterna
y un pafnuelo para cubrirse la cabeza.



INCIDENCIA POLITICA Y SOCIAL

En 2017 se publico el primero de los informes de la alianza global
Equal Measures 2030, plataforma formada por miembros de la
sociedad civil y del sector privado, de la que Plan International
es socio fundador.

El informe «Responsables politicos e igualdad de género:
qué saben y por qué lo saben» revela la falta de conocimiento
de datos exactos en materia de género por parte de politicos
de cinco continentes. Los legisladores se ven en la situacion de
tener que abordar la consecucion de los Objetivos de Desarrollo
2030 en materia de género con datos incompletos, ausentes o
infrautilizados en lo que respecta a las barreras que las nifias y
mujeres enfrentan.

El 11 de octubre de 2017 se presenté en el Congreso de
los Diputados el informe «Libera el poder de las ninas
ahora», un estudio que recoge las vivencias y opiniones de
adolescentes de Espafia, Uganda, Colombia en torno a
la igualdad de género y que revela que solo el 37 % de las
adolescentes espafnolas cree tener las mismas oportunidades
que los varones para progresar.

LSABIAS QUE ningun pais alcanzara la igualdad de género en el 2030?

El informe «Objetivo Perdido: cambiando
creencias y comportamientos para lograr
la igualdad de género», elaborado por Plan
International y presentado ante los lideres
econdmicos mundiales en la pasada reunién del
Foro Econdmico Mundial celebrado en Davos,
denuncia que la discriminacion persiste en todo el
mundo y en todos los ambitos, incluso en los paises
que tienen las leyes de igualdad méas avanzadas.

JUNTOS PODEMOS ACABAR CON LA BRECHA DE GENERO

NINGUN PAIS
HA ALCANZADO

LA IGUALDAD

BELGICA
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81%
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de las mléljeres cnninax!sie

encarga de Ias tareas
hogar todos los dias
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22% i\

de las mujeres trabajan en el
seclor de ciencias,
tecnologia e ingenieria

. 23%

de los nuevos
estudiantes universitarios
de Ciencias y Tecnologia
son mujeres

% o

Las mujeres ganan un

mm

20%

de los hombres piensa que si escasea el
empleo, el puesto de trabajo debe ser
para ellos y no para las mujeres

menos que los

L

hombres por hacer *
el mismo trabajo —




PROGRAMAS EN ESPANA

«ME HE SENTIDO MUY A GUSTO CON MI MENTOR. ME HA ENSENADO f
TECNICAS DE ESTUDIO PARA MEJORAR MIS NOTAS Y MI ORGANIZACION, PLANE® | PROGRAMAS DE INSERCION SOCIOLABORAL

ADEMAS DE PREPARARME PARA UNA ENTREVISTA» .2’017 ha si.do gl purﬁo de partida de un intenso trabajo con 100

jovenes sin titulacion que desean incorporarse al mercado
laboral. Apoyar a los chicos y las chicas mayores de 16 afos de
contextos familiares, culturales y econdmicos desfavorecidos, en
su busqueda de empleo, es el objetivo del primer programa de
insercion sociolaboral que Plan International desarrolla en Espana
y que se enmarca en el trabajo de empoderamiento econémico de
los jovenes que la organizacion desarrolla a nivel mundial.

Plane @ garantiza el desarrollo educativo y formativo de las jovenes,
facilitando oportunidades que aumentan sus posibilidades de tener
un empleo, dado que ellas son las mas vulnerables a la hora de
acceder al mercado laboral. Durante este ano, Plan International
ha ofrecido, a chicas de 16 a 25 afios, apoyo para el desarrollo de
aquellas competencias y habilidades que necesitan para aumentar
su potencial a la hora de conseguir un empleo.

LA INFANCIA INCIDE

En Espafa, y el resto de los mas de 70 paises en los que Plan International esta presente, se llevan

- a cabo acciones de sensibilizacion y participacién con nifios, nifias y jovenes para que conozcan sus
derechos y puedan exigir que se respeten. Ademas, la organizacion incluye las opiniones y experiencias
de los adolescentes en su trabajo a través de los Comités Juveniles, 6rganos de asesoria y portavocia
compuestos unicamente por jovenes y adolescentes de cada pais.
En 2017, los miembros del Comité Juvenil de Plan International en Espana participaron en un viaje de
intercambio de conocimiento y experiencias con el Comité Juvenil de Plan International en Paraguay. La
visita al pais latinoamericano se enmarco en el desarrollo de un proyecto de mejora del empleo y fomento
=~ del emprendimiento juvenil en zonas rurales que realiza la organizacién con financiacion de la AECID.




11 DE OCTUBRE DE 2017 | LAS NINAS TOMAN EL PODER

Por sexto afo consecutivo, el mundo celebré el pasado 11 de octubre, el Dia Internacional de la Nifia, un dia marcado en el
calendario por Naciones Unidas gracias a una campanfa liderada por Plan International para llamar la atencién sobre la situacion
de vulnerabilidad de las nifias en el mundo.

Mas de 1000 nifias y jovenes que participan en los programas de empoderamiento juvenil de Plan International tomaron
simbdlicamente el poder en 500 actos simultaneos en mas de 70 paises para dar visibilidad a los problemas de las nifias y las
adolescentes, y reclamar la presencia de sus voces en los 6rganos de poder del mundo.

El sillon del primer ministro de Canada, el del primer ministro de Finlandia, la Jefatura de Policia en Uganda y el puesto del
representante de Naciones Unidas en Paquistan, entre otros asientos de poder, fueron ocupados por nifias y jévenes adolescentes
en ese dia tan sefalado.

En nuestro pais, seis adolescentes de Espafia, Malaui y Guatemala tomaron el mando de la Presidencia de la Comunidad de
Madrid, el Ayuntamiento de Madrid y el Consejo General del Poder Judicial.
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