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La participacion politica y social de las
mujeres jovenes, incluyendo la promocion de
la ciudadania activa y el apoyo al activismo
responsable, es un derecho y una parte
fundamental del proceso democratico. Aunque
se han producido avances para abrir espacios
para la infancia y la juventud, todavia estamos
lejos de conseguir su participacion efectiva y
real en todas las decisiones que les afectan.

Desde que Sirima Bandaranaike se convirtiera
en la primera mujer presidenta de un pais hace
64 afios en el actual Sri Lanka, hemos asistido a
un cambio significativo en el panorama politico.
Su presidencia no solo marco un hito histérico,
sino que facilité el camino para otras mujeres
como Margaret Tatcher, Benazir Bhutto, Michelle
Bachelet, Angela Merkel, Jacinda Ardern,

la mujer mas joven en dirigir un pais, o mas
recientemente Claudia Sheinbaum, la primera
mujer presidenta de México.

En Espafia, las mujeres son el 52% del
Gobierno, una cifra muy similar a la de la Junta
de Andalucia, donde son el 54%. Las mujeres
son el 44% en el Congreso de los Diputados,
mientras que en el Parlamento de Andalucia
representan el 48,6%. Una cifra que supone
un importante avance desde la aprobacion

del Estatuto de Autonomia en 1982, cuando
solo eran el 5,5% de los parlamentarios.

Sin embargo, a nivel global, solo el 26,5%

de los escarfios parlamentarios nacionales
estan ocupados por mujeres. En ese sentido,
Espafia y Andalucia son un buen ejemplo de
representacion politica formal de las mujeres en
las instituciones.

En el contexto andaluz se ha desarrollado un
importante abanico legislativo que impulsa,
protege y refuerza la participacion de las
mujeres jévenes en el ambito politico y social.
La Ley de Infancia y Adolescencia de Andalucia
ha supuesto un reconocimiento para el derecho
a la participacion y a ser escuchados de nifios,
nifas y adolescentes, y el Plan Estratégico de
la Juventud en Andalucia 2022-2026, tiene el
objetivo de incrementar el numero de jovenes
que participan activamente en el desarrollo de
la sociedad. Ademas, érganos de participacion
como el Consejo de la Juventud de Andalucia
o los distintos consejos provinciales de
participacioén infantil son clave para el
funcionamiento democratico.

A pesar de los avances, en Andalucia también
encontramos desafios importantes para la
participacién de las mujeres jovenes. Este
informe, “Nosotras participamos: ciudadania
activa de las jévenes en Andalucia”, para el que
hemos encuestado a 400 jovenes andaluzas
de entre 16 y 24 afos, indica que el 94 % —y
sin diferencias significativas por provincias-
cree importante participar en las decisiones
que afectan a sus vidas y a su comunidad.
Concretamente, el 77 % de las nifias y jovenes
participa o ha participado en actividades
politicas y/o sociales.

Los temas que consideran prioritarios son

la salud (incluyendo la salud mental), la
educacion y la precariedad laboral. Ademas,
las jévenes andaluzas nos han mostrado su
compromiso con cuestiones como el cambio
climatico y la paz, en un escenario global de
crisis superpuestas.

En cuanto a la politica mas formal sienten una
distancia con sus representantes. Menos de

la mitad de las jovenes andaluzas (el 45%)
vota en las elecciones un dato muy similar al
46% de las jovenes espaiolas y el 51% de las
jovenes a nivel global. El 54% de las jévenes
andaluzas opina que los y las politicos no son
accesibles para ellas, comparado con el 53% a
nivel estatal y el 42% a nivel internacional.

Nuestro informe nos muestra que entienden la
politica de manera amplia y prefieren participar
mediante vias no institucionales: el 34% de
ellas participa en manifestaciones y protestas,

y formas mas individualizadas de accién. En el
resto de Espafia las mujeres participan menos
de estas formas, un 26% de las espanolas
acude a manifestaciones y protestas, y en el
resto del mundo un 23%. Ademas, la mitad de
las andaluzas participa en distintos grupos y
organizaciones, especialmente en el entorno de
sus centros de estudios. Precisamente, el 47%
de ellas ha aprendido a participar en su entorno
educativo. Ocho de cada diez consideran que
hace falta algun tipo formacién para poder y
saber participar.

Las jévenes estan cansadas de escuchar

que son el futuro. No son las mujeres de
manana, son las jovenes de hoy, y reclaman
su sitio, lo que les pertenece por derecho —
ser escuchadas, tener un sitio en la mesa
donde se toman las decisiones, cambiar el
poder. La participacién politica y social de

las nifas, adolescentes y mujeres jévenes es
importante como derecho, para el desarrollo
de politicas publicas inclusivas y para el disefio
de programas que busquen mejorar la vida y
las oportunidades de la infancia y la juventud
en su conjunto. Para conseguirlo, todas y
todos tenemos un papel que desempenar:
gobiernos, autoridades, instituciones, sociedad
civil, medios de comunicacion y empresas
podemos colaborar para crear mecanismos y
ofrecer el apoyo necesario para que las voces
de las nifas y mujeres jovenes también sean
escuchadas y tenidas en cuenta.

Juntos, no pararemos hasta lograr la igualdad.

Concha Lépez

CEO de
Plan International
Espafia




cPor qué este

Plan International trabaja desde hace
mas de 85 afios por la igualdad de
oportunidades de nifos y nifas en
mas de 80 paises. Desarrolla informes
periddicos sobre tematicas que afectan a las
nifas, adolescentes y jovenes, relativas a sus
derechos de proteccion, educaciony
participacion.

En el afio 2022, por el Dia Internacional de la
Nifa, Plan International presento el informe
Equal Power Now, Nifias, mujeres
jovenes y participacion politica, a
partir de las opiniones de mas de 29.000 chicas
de entre 15y 24 afios de mas de 36 paises,
entre ellos Esparia, donde se llevaron a cabo
1.000 encuestas a jovenes en esa franja de
edad.

El objetivo del informe era explorar y
comprender las actitudes de las nifas y las
jévenes hacia la participacién politica y social,
las tematicas que consideran prioritarias,

su confianza en los representantes y las
instituciones, y sus experiencias y aspiraciones
en la defensa de sus derechos, entre otros, a la
proteccion frente a la violencia, a la educacion
o al desarrollo profesional.

Los resultados del informe concluyeron que,
en general, las jovenes muestran interés y
preocupacion por asuntos que afectan no solo
a sus vidas, sino a la sociedad en su conjunto.
Es necesario que participen de la toma de
decisiones y se escuchen sus voces y sus
propuestas.

En el contexto espafiol, el 96% de las jévenes
encuestadas consideraban que es importante
que las jévenes participen en politica; de
hecho, el 74% ya contaba con alguna
experiencia de participacién o compromiso
politico y el 50% participaba en algun tipo de
grupo u organizaciéon. No obstante, solo el 5%
decia sentirse generalmente satisfecha con las
decisiones de sus dirigentes politicos.

En el afio 2023, el informe Turning The
World Around. Nifias y jovenes
activistas al frente de los avances
por la igualdad se enfoco al activismo
de las mujeres jovenes. Una encuesta en la

que participaron alrededor de 1.000 jévenes
activistas de varios paises mostré que, a nivel
global, el 60% de las jovenes encuestadas

se movilizaban por la igualdad de género

y en contra de la violencia por razon de
género. El 95% indicaba que el activismo “ha
repercutido positivamente en ellas” y un 61%
afirmaba que el impacto de su activismo ha
cumplido o superado sus expectativas. No
obstante, el 61% sufria también consecuencias
negativas (ansiedad, opiniones negativas de su
comunidad, etc.).

La infancia y las personas jovenes, en toda
su diversidad, tienen el derecho a participar,
a expresar su opinion liboremente e influir

en las decisiones que dan forma al mundo
que les rodea. Participar en la vida politica y
social es un derecho de la infancia, recogido
en la Convencién de los Derechos del Nifio,
firmada y ratificada por Espana en 1990; y de
la juventud, como recoge el articulo 48 de la
Constitucién Espanola.

Hay que apoyar a las nifias y jovenes tanto
para que reclamen sus derechos como

para que desarrollen sus habilidades para

la participacion politica, social y econémica,
ademas de asegurar que las nifas,
adolescentes y mujeres jovenes tengan acceso
a los espacios de toma de decisiones y puedan
ocupar posiciones de liderazgo en cada etapa
de sus vidas. Esto es esencial para construir
un mundo en el que ellas puedan prosperar en
todas las esferas de la sociedad, de la politica
a la economia.

Para ello, es necesario que las iniciativas y los
mecanismos de participacién sean accesibles
e inclusivos para las personas jovenes, y se
debe promover la ciudadania activa de la
infancia y juventud desde la educacion, tanto
a nivel institucional como en los espacios
informales, permitiendo y fomentando la
creacion de asociaciones, movimientos y foros
de participacion.



Objetivosy
metodologia:

El objetivo de este informe es conocer las prioridad?; ¢, qué influye en su decisién de
experiencias y las opiniones de las jovenes participar?; ;qué las desanimay qué las
andaluzas sobre la participacion politica y social, inspira?; ¢cdmo ven a sus representantes
su confianza en los representantes politicos politicos?; ¢ se sienten debidamente

y las instituciones, y sus aspiraciones de representadas?; ¢ qué seria necesario para
participacién:; Como conciben las adolescentes apoyar y promover su participacion en los
y jévenes la politica y a qué cuestiones dan temas que consideran importantes?

Para la realizacion de este informe se ha implementado la siguiente metodologia:

4 O enc.ueStq S — Distribuidas entre las diferentes provincias de la Comunidad Auténoma.
online
A adolescentes y jovenes de entre Cuestionario estructurado y precodificado, con algunas preguntas
_ semi abiertas que posteriormente se han codificado.
16 y 24 afios.
. [= Con 8 jovenes de entre 16 y 24 afios, con representacion
l grupo de dISCUSIon de todas las provincias.

8 entrevistas con personas expertas de distintos perfiles:

José Miguel Luque Marquez Psicologo y psicoterapeuta de la Asociacion Ponte, Iniciativas Psicosociales’

Alejandra S. Carrera Garcia Portavoz de Asociacién Equipo Europa Andalucia?

José Juan Naiez Timermans Presidente del Consejo de la Juventud de Andalucia

Giselle Garcia Hipola Profesora de Ciencia Politica de la Universidad de Granada, Lab 717/ Medialab UGR?®

Olga Carriéon Mancebo Directora del Instituto Andaluz de la Mujer

Laura Iturrate Areste Secretaria General. Defensor del Pueblo Andaluz

Arlyn Correa Valladares Trabajadora social con personas jovenes en situacion de vulnerabilidad. Vicepresidenta segunda del

Consejo de la Juventud de Andalucia

Ainhoa Rodriguez Profesora de la Universidad de Granada. Investigadora en el Observatorio de la Infancia y
Garcia de Cortazar Adolescencia de Andalucia

* En los casos en los que ha sido posible, se ofrece una comparativa de los datos obtenidos en la encuesta en Andalucia, con
el resultado de la encuesta realizada a mujeres jovenes en el total de Espafia y en el mundo de los informes: Equal Power
Now. Nifas, mujeres jévenes y participacion politica (Plan International, 2022) y Turning the World Around. Nifias y
jovenes activistas al frente de los avances por la igualdad (Plan International, 2023)

t https://www.asociacionponte.com/
2 https://equipoeuropa.org/delegaciones/ee-andalucia/
3 https://medialab.ugr.es/
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Contexto

Algunos datos sobre la presencia de
mujeres en los d@mbitos politico y social

en Andalucia

Anivel estatal, en el poder legislativo, en
la actual legislatura y a fecha 2023, hay un
44,3% de mujeres en el Congreso de
los Diputados y la misma proporcion en el
Senado. La cifra se acerca, pero no llega a
ser el 50%.

En cuanto a los representantes
andaluces en el Congreso de los
Diputados, hay 61, 28 mujeres diputadas
y 33 diputados nacionales por Andalucia,
mientras que, en el Senado, hay 41
senadores por Andalucia, 26 hombres y 15
mujeres.

Analizando los datos en el contexto
autonomico, tras las elecciones del afio

2022, en el Parlamento andaluz hay

53 mujeres y 56 hombres. De los cinco
presidentes de los grupos parlamentarios, dos
son mujeres. La presencia de las mujeres en
el Parlamento andaluz ha ido incrementandose
considerablemente desde el afio 1982, tras

la aprobacién del Estatuto de Autonomia de
Andalucia, hasta la actualidad. En 1982 habia
un 5,5% de mujeres y en la actualidad un
48,6%.*

En cuanto al poder ejecutivo, a nivel
estatal, en el Gobierno de Espafia en
2023 hay un 52% de mujeres frente al

61% que habia en 2022. Hay 12 ministerios y
vicepresidencias ocupadas por mujeres, de un
total de 23 miembros del Consejo de Ministros.

Sobre la participacion de las mujeres en el
gobierno autonémico, en las consejerias
del Parlamento de Andalucia, en 2024 el

dato es de siete mujeres consejeras

de un total de trece consejerias, es decir, la
representacion femenina es del 54%.

En cuanto a los gobiernos locales, a
nivel estatal, a partir de 2011 la diferencia
de presencia entre hombres y mujeres en las
alcaldias comenzé a reducirse ligeramente.
A fecha de 2023°, el 24% de personas que
ocupan alcaldias son mujeres: uno de
cada cuatro ayuntamientos esta dirigido por
una mujer.

En cuanto a las corporaciones locales
en Andalucia, tras las elecciones de julio
de 2023, hay 185 municipios del total de

los 786 que hay en Andalucia en los que

hay mujeres alcaldesas; es decir el 23,5%
de los municipios estan dirigidos por
una mujer, segun datos del Ministerio de
Politica Territorial. En cuanto a las capitales
de provincia, la representacion es baja: tan
solo hay tres mujeres alcaldesas (Almeria,
Granada y Huelva) del total de las ocho
capitales provinciales. En 1983, el porcentaje
de mujeres que ocupaban alcaldias andaluzas
era del 2,1%; hasta la actualidad, el numero
de alcaldesas ha aumentado en 22 puntos
porcentuales®.

4 La mujer en la politica andaluza: comunicacién y rol. Universidad de Sevilla, 2022

5 Mujeres y Hombres en Espafia, INE, 2023

¢ La mujer en la politica andaluza: comunicacion y rol. Universidad de Sevilla,



En el poder judicial segln datos del Diputados. Tampoco se dan estas diferencias

Consejo General del Poder Judicial (2022) significativas en ministerios y consejerias. En el
a nivel estatal, el 56% de jueces y ambito local, el porcentaje de alcaldesas en el

. . . total del Est s practicamente similar al de
magistrados en activo son mujeres; en otal del Estado es p

4 A I re .
Andalucia hay un 52,7% de juezas y ndalucia

. ! !
magistradas en activo (2022). EI 13% de los lideres politicos

emergentes de la generacion millenial

y zeta (entre 18 y 43 afos) proceden de
Andalucia?, la comunidad con mas lideres
emergentes. En el gobierno autonémico,
las personas de estas generaciones son el
15%; en el parlamento andaluz hay un

En general, se observa que en Andalucia
hay una similar representacion de las
mujeres en las instituciones y poderes
publicos que a nivel nacional. No existen
importantes diferencias en cuanto a la
participacion de mujeres en el Parlamento

andaluz con respecto al Congreso de los 21% de politicos y politicas millenial y zeta.

7 Informe sobre la estructura de la carrera judicial. A 1 de enero de 2022.
Consejo General del Poder Judicial. Seccion de Estadistica.
8 Informe Nuevos Liderazgos. BeBartlet, 2024




Politicas publicas autonémicas para
favorecer la participacion infantil y

juvenil

En la normativa que desarrolla y protege los
derechos de nifias, ninos y adolescentes en
Andalucia, podemos nombrar:

« Ley1/1998, de 20 de abril de los
derechos y atencion al menor. La
Disposicion Adicional Quinta de la Ley
1/1998, de los Derechos y la Atencién al
Menor, crea el Consejo Regional y los
Consejos Provinciales de la Infancia como
organos colegiados de participaciéon y
coordinacién de las instituciones publicas
y privadas, incluidas las integradas por los
menores de edad. En su articulo 12 se hace
referencia a Cultura, ocio, asociacionismo y
participacion social de la infancia.

» Decreto 228/1999, de 15 noviembre por
el que se regula el Consejo Andaluz de
Asuntos de Menores.

» Decreto 237/1999, de 13 diciembre por el
que se regula el Consejo Regional y los
Consejos Provinciales de la Infancia.

« Ley7/2017, de 27 de diciembre,
de Participacion Ciudadana de
Andalucia. En su articulo 54 recoge
medidas de fomento y promocion de la
participacién de la infancia a través de la
educacion, la creacién de érganos y la
elaboracion de estudios.

+ Decreto 75/2001, de 13 marzo por el que
se regula el Observatorio de la Infancia en
Andalucia.

Desde el afio 2021 esta vigente la Ley
4/2021, de 27 de julio, de Infancia y
Adolescencia de Andalucia. En el titulo
Il se configura el escenario para la participacion
infantil y adolescente, y se destaca que uno

de los grandes retos de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio es la participacion plena
y efectiva de la infancia y adolescencia. “Las
personas menores de edad tienen que ser las
protagonistas de sus derechos e iniciarse como
ciudadanos y ciudadanas que participen en

la sociedad. Tienen que asumir un rol activo

y participativo, y para ello se les reconoce
capacidad y se propicia que adquieran
autonomia”, anade.

En el Capitulo Il referido a los principios
rectores, en su articulo 5 referido a
participacion, se indica que “se fomentara la
participacién de las nifias, nifios y adolescentes
en la construccion de una sociedad mas justa,
solidaria y democratica, el conocimiento de la
realidad y el descubrimiento de los problemas
que les afecten y sus posibles soluciones en
todos los ambitos, especialmente en el ambito
familiar, social, educativo y sanitario”.

El articulo 56 hace referencia a las obligaciones
de las administraciones publicas andaluzas

y de las entidades sociales, a fomentar y
proteger la participacion de los nifios, nifas

y adolescentes, a través de mecanismos
efectivos y accesibles.

Actualmente, el Plan Estratégico de la
Juventud en Andalucia 2022- 2026° es
el instrumento de la administracién andaluza
para dar respuesta a las necesidades y
demandas de la poblacion joven. Cuenta con
seis ejes estratégicos, de los cuales el 5 se
refiere a la participaciéon juvenil.

Los objetivos estratégicos a los que contribuye
son:

* OE 5.1. Incrementar el numero de jévenes
que participan activamente en el desarrollo
de la sociedad.

* OE 6.2. Incrementar y actualizar los medios
y canales de comunicacion con el publico
joven.

El Consejo de la Juventud de
Andalucia (CJA), creado por la ley
8/1985, de 27 de diciembre, “es el 6rgano de

participacion, representacion y consulta en el
desarrollo de las politicas andaluzas en materia
de juventud. El objeto del CJA es promover la
participacion y el asociacionismo juvenil. Esta
inscrito al Instituto Andaluz de la Juventud, pero
cuenta con autonomia propia.

Entre los fines del CJA, estan el trabajo

de representacion de los intereses de la
juventud asociada de Andalucia ante los
organismos publicos; el asesoramiento de
las administraciones publicas de la regién en
materia de juventud, asi como la propuesta
de medidas para la mejora de la calidad de
vida de los jévenes andaluces; promover la
participacion de los y las jévenes en la vida
econdmica, politica y cultural de Andalucia, y
el asociacionismo; informar y asesorar a las
asociaciones juveniles miembro y propiciar el
trabajo en red con el resto de Consejos de la
Juventud de otras Comunidades Autdbnomas.

9 https://ws101.juntadeandalucia.es/patiojoven/plan-estrategico-juventud
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Resumende 51% & .57%
resultados de la

son juzgadas por su género por su apariencia

45% - 0 34%
EL (o] EL (o
‘% X vota en las elecciones participa en manifestaciones/

protestas/marchas y firma

o o peticiones (en personal/online)
~94% ~94%

de las encuestadas cree que las de las jovenes considera que

mujeres jovenes deben participar para los representantes politicos son Eﬂ%ﬂi O 0/ ol 3 || l 6 0/

mejorar su situacion en la sociedad inaccesibles EL (o) D-D EL (o
forma parte de algun forma parte de grupos
grupo u organizacion escolares o estudiantiles

Los temas que consideran prioritarios para la accion politica son:

2 .53% < «34% ar o

salud mental y fisica, incluyendo los educacion o o

derechos sexuales y reproductivos 3 / 9 /
EL 7 (o EL 7 (o
senala la ausencia de mujeres considera necesaria algun tipo de
referentes en politica formacion para participar

(% &

de las jOl venes cree que la falta de de las jO’ venes han pEIdidO la o ; o

Las jovenes aprenden sobre politica principalmente:

credibilidad y la desconfianza en los confianza en los lideres politicos a
representantes politicos es el principal causa de las acciones y decisiones en el entorno familiar en el entorno educativo
obstaculo para la participacion de estos
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Definiendo la participacion politica

La participacién politica es la actividad voluntaria que realizan las nifias y las jévenes:

Dentro de los espacios politicos En un contexto mas amplio -lugares
formales o a través de las instituciones de trabajo, instituciones educativas,
politicas establecidas; medios de comunicacién, redes
sociales- en el que puede ser
apropiado calificar dichas actividades
como politicas.

Para influir en dichos espacios e
instituciones;

Por otras razones politicas, incluida
la resolucién de problemas de la
comunidad;

Es particularmente importante adoptar una definicion amplia de la participacién politica,
que incluya la esfera formal, pero vaya mas alla al investigar la actividad politica de nifias
y jovenes. Esto nos permite reconocer y comprender las actividades mas habituales de
las nifas y las jovenes, que tienen lugar principalmente fuera de la esfera politica formal,
a menudo como parte de la sociedad civil a nivel local o comunitario. También nos permite
reconocer y valorar el conocimiento y la experiencia politica que las nifias y las jovenes ya
tienen, e identificar recomendaciones sobre cémo apoyar mejor su participacién politica
como actores politicos actuales y futuros.

La actividad politica es tan diversa como las personas que participan en ella y es necesario
cuestionar la creencia, muy extendida en algunos contextos, de que la “politica” no es una
actividad apropiada para las nifias y las jévenes.

8% 8%

5% 24% [ Almeria,
16% 10%

18%

12%

20




éQué dicen las mujeres jovenes?

Las mujeres jovenes participantes en el grupo
de discusion definen la participacion
politica de manera amplia. Hacen
referencia a la politica mas alla de los
espacios institucionales y los canales formales,
incluyendo otros @mbitos sociales y de su
vida cotidiana.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Establecen diferencias significativas
entre lo que ellas consideran participacion
politica y participacion de tipo social,

que enfocan hacia el voluntariado y la
colaboracién comunitaria o local. En este
sentido, no consideran apropiado que se
mezclen y confundan las causas sociales con
las cuestiones mas politicas:

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

22

Segun ellas, esto puede suponer una pérdida
de credibilidad hacia las primeras; en concreto
mencionan las reivindicaciones relacionadas
con la igualdad y el feminismo:

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

En este sentido, las asociaciones reivindican la
importancia del asociacionismo y de
contar con una estructura formal. Desde
la asociacién Equipo Europa, indican que es
importante para darse a conocer y llegar a mas
personas:

“Como jovenes, si queremos
llegar a tener mas visibilidad
porque al final somos jovenes
que estamos siendo referentes
de otros, necesitamos
institucionalizarnos de alguna
manera. Es también darte el
caché de que sabes lo que estdas
diciendo”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.

En el Consejo de la Juventud hacen mencién a
la participacion en el ambito econémico como
una forma de participacion.

“La participacion economica
también es una forma de
participar: ser soberanos porque
tenemos impacto econémico”.

José Juan Nuinez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.

Desde instituciones andaluzas como el Defensor
del Pueblo Andaluz o el Observatorio de

Infancia y Adolescencia de Andalucia remarcan
la importancia de entender la participacion
infantil y juvenil como un derecho de los
nifos, nifias, adolescentes y personas
j6venes, que amplia la democracia:

“Las personas menores de edad
han de ser consideradas y, por
tanto, tratadas, como ciudadanos
y ciudadanas de pleno derecho,
y ho simplemente como sujetos
pasivos circunscritos a los
objetivos y prioridades del
mundo de las personas adultas.
En este sentido, la participacion
constituye uno de los elementos
mas relevantes para asegurar
el respeto de las opiniones de
nifos y ninas, haciendo posible
el ejercicio del derecho a ocupar
un papel activo dentro de la
sociedad”.

Laura Iturrate Areste. Secretaria General.
Defensor del Pueblo Andaluz.

“La participacion es un derecho
de la infancia y la adolescencia en
su presente. Mas alla de su valor
pedagogico, es un medio para
tomar conciencia de la realidad,
para dar y recibir, para cambiar
desde el compartir, para organizar
y actuar, ademas de opinar o
decidir, es una herramienta

para desarrollar la democracia

en los distintos Gmbitos de

la vida. Es fundamental para

el empoderamientoy el
protagonismo de las nifias y
jovenes”.

Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortézar.

Observatorio de la Infancia y Adolescencia de
Andalucia.

Desde organizaciones de la sociedad civil que
trabajan con los consejos de participacion
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infantil de Andalucia, remarcan que la
participacion infantil y juvenil no ha sido
muy significativa hasta ahora, que est@
comenzando a desarrollarse y a
tomarse en cuenta:

“No sabria como definirte la
participacion. Si es verdad

que partia de un modelo muy
adultocéntrico y eso esta
cambiando. Ademads, se usaba
por los adultos “para quedar
bien”. Diria que ahora se trata
de acompanarlos en el proceso.
Estamos en un momento muy
inicial para que se haya logrado
un impacto politico real con estas
iniciativas”.

José Miguel Luque Marquez. Asociacion Ponte.

Desde el entorno universitario, destacan la
necesidad de involucrar a la juventud en las
politicas publicas desde su disefio:

“Participar es que se impliquen
en las medidas ya tomadas por

la universidad, pero también en
su disefo. Que los y las jovenes

se impliquen en el proceso de
elaboracion de las politicas
puablicas. Y cuando se tiene en
cuenta su punto de vista, lo hacen
mads suyo”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

“La participacion y ciudadania
activa de las mujeres, y
concretamente de las mujeres
jovenes, es la base parala
democracia representativa 'y
plena. Esa es la meta con la que
trabajamos en el Instituto Andaluz
de la Mujer: convertir la igualdad
formal que blindan nuestras leyes,
en una igualdad real y efectiva”.

Olga Carrién Mancebo. Directora del Instituto
Andaluz de la Mujer.




Importancia y motivos para la participacion

politica y social

Segun la encuestad en Andalucia, un 94%
(un dato muy similar al 96% estatal) de las
mujeres jovenes considera importante
la participacion, en diferentes grados: casi
siete de cada diez (66%) mujeres jovenes
creen que su participacién en iniciativas
politicas y sociales es “muy importante”,
mientras que un 25% cree que es “bastante
importante”.

“Mejorar la situacion de las nifias y
las mujeres jovenes en la sociedad”
es el principal motivo por el que
consideran importante la participacion de

las jévenes en politica y otras iniciativas
sociales (el 54% lo considera asi), seguido
por “hacer los espacios politicos mas
inclusivos y representativos” (50%).

Entre las jovenes LGTBIQ+, destaca la
diferencia de 10 puntos (hasta llegar a un 64%)
en la importancia que otorgan a la participacion
para “mejorar la situacién de las nifias y las
mujeres jévenes en la sociedad”. Ademas, un
60% (sobre el 47% del total de la muestra)
considera importante participar para “ser
referentes para las futuras generaciones”.

Las jévenes encuestadas a nivel nacional
(63%) y de todo el mundo (67%), también
creen que “mejorar la situacién de las nifas
y las jovenes” es la causa principal para la
participacion.

Las jévenes andaluzas participantes en

el grupo de discusién no encuentran
motivos para vincularse
politicamente, desde el punto de vista mas
institucional o desde la politica de partidos,

y de hecho definen la politica como una
herramienta necesaria para la gestion
pero que no proporciona opciones para el
cambio social:
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Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Coincide esta opinion con el analisis desde el
ambito universitario.

“Hay cierta apatia,
adormecimiento en cuestiones
politicas por parte de la

juventud. Ellos mismos se llaman
“apoliticos”, como si la politica no
estuviese en todos lados”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

Explican las jévenes del grupo de discusion que
sus comienzos en la participacion social,

en concreto en el voluntariado, tienen

su origen en actividades organizadas
por sus centros educativos, de

caracter obligatorio o unidas a algun tipo

de compensacion, pero también unidas a la
socializacion, por lo que se genera un debate
en torno a la voluntariedad o el fin de la
participacion:

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

La motivacién principal que las jovenes del
grupo exponen para la participacion es por
propia satisfaccion personal, sabiendo
que se esta ofreciendo ayuda a quien lo
necesita, o comprobar el resultado de tus
acciones:

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Coincide también el analisis experto desde la
dinamizacion de grupos de participacion:

“Los jovenes participan cuando
sienten esa satisfaccion de que lo
que digo sirve para algo”.

José Miguel Luque Marquez. Asociacion Ponte.

Grafico 2: Por qué es importante que las jovenes participen en iniciativas

politicas y sociales

Es importante que las nifas y mujeres jovenes participen politica y socialmente

porque...

Mejorar la situacion de las nifias
y las mujeres joévenes en la sociedad

Hacer los espacios politicos
mas inclusivos y representativos

Ser referentes para la siguiente generacion

Hacer mas énfasis en la justicia social,
la educacion y la salud en las politicas publicas

Construir una sociedad mas pacifica

Luchar contra la corrupcion

Fuente: explotacion de la encuesta.

54%

50%

47%

41%

36%

21%
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Las personas entrevistadas destacan la
necesidad de una participacion politica,
social y ciudadana inclusiva, que tenga
en cuenta las barreras a la participacion de las
personas de colectivos mas vulnerables
o excluidos y ademas defienda sus
derechos:

“Hay que fomentar la
participacion, pero no hay que
olvidar que es una cuestion de
clase. Pero no todo el mundo
puede participar. La que no esta
participando porque no puede,
es la que precisamente necesita
participar mas y queda fuera de
todos los procesos. Y si no damos
la oportunidad de participar a
quienes estan en situacion de
exclusion social, vamos a generar
sociedades mas desiguales”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.
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“Las personas mas vulnerables
no tienen esa oportunidad de
participar, de tener voz. Y son las
que mas lo necesitan”.

Arlyn Correa Valladares. Trabajadora social con
personas jovenes en situacion de vulnerabilidad.

“La juventud tenemos que ser
consciente de que formamos
parte de un colectivo”.

José Juan Nunez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.

Temas prioritarios para la accion politica

Grafico 3: Prioridades para la accion politica

Los temas mads importantes y que deben ser prioridad politica (% de entrevistadas
que eligen cada tema en primer lugar y en primer o segundo lugar)

Salud mental y fisica, incluida la salud y los
derechos sexuales y reproductivos

Acceso a la educacion

Precariedad, desigualdad social y desempleo

Conflictos y paz

Feminismos, igualdad de género
y derechos LGTBIQ+

Cuestiones medioambientales,
como el cambio climatico

Lucha contra el racismo y la xenofobia

Acoso online

Fuente: explotacion de la encuesta.

31%
N 53%
18%
34%

N%
_ 26%
N%
BN 20%
8%
I 10
7%
I 17
7%

IR 16%

7% . Elegido en primer o en

B 13% segundo lugar

Elegido en primer lugar

* En Almeria, el acceso a la educacién es valorado como el tema prioritario (22%).

Para las jévenes andaluzas, la salud fisica
y mental, incluida la salud sexual

y reproductiva es el tema mas
importcmte y que consideran que deberia
ser prioridad para la agenda politica: un 31%
lo eligio tema prioritario y un 53% considera
que esta entre los dos temas mas
prioritarios.

También es un tema que destaca en el grupo
de discusién y las entrevistas a personas
expertas:
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Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

“El bullying les preocupa, o lo han
sufrido o conocen a alguien que lo
ha vivido”.

José Miguel Luque Marquez. Asociacion Ponte.



Segun datos de la Junta de Andalucia de
octubre de 2022, el Servicio Andaluz de Salud
atendio en 2021 un 22% mas de pacientes
jévenes con problematicas de salud mental.

En cuanto al uso de nuevas tecnologias, en
2018 el 12% de las personas de 12 6 13 afios,
el 14% de 14 a 15 afios y el 18% de 16 a 20
afnos presentan una adiccion potencial o un uso
problematico de Internet en Andalucia'®.

En Espana (49%) y el resto del mundo (47%),
casi la mitad de las mujeres jovenes también
creen que este es un tema relevante para la
accioén politica, aunque ocupan el cuarto lugar
en sus prioridades.

En segundo lugar, el 34% de las jévenes
encuestadas en Andalucia cree que el acceso
a la educacion es un asunto urgente para la
accion politica. Es un porcentaje menor al de
las mujeres en el resto del mundo que asi lo
consideran (41%) y superior al de las mujeres
jévenes en el conjunto de Espana (29%), que lo
consideran el sexto tema mas importante.

En cuanto al derecho a la educacion, los
ultimos datos disponibles referidos al curso
2021- 2022 del Ministerio de Educacion,
Formacién Profesional y Transportes, sefialan
que del total de alumnado espanol que recibid
becas o ayudas para el estudio, un 22% eran
andaluces. Del presupuesto total dirigido

a estas ayudas, el 31% fue destinado a la
comunidad andaluza.

1o Diagndstico sobre el estado de la infancia y adolescencia en Andalucia. Oficina Técnica del III Plan de Infancia y

Adolescencia de Andalucia, 2023-2027.

En tercer lugar, la precariedad, la
desigualdad social y el desempleo
son los temas prioritarios para un 11%
de las jovenes y uno de los dos mas
importantes para el 26%. En Espafia y el
resto del mundo, esta cuestién es considerada
prioritaria por mas de la mitad de las jovenes
encuestadas (59% en Espafa y 55% en el
resto del mundo).

Segun datos de la EPA (2023), el desempleo
en la poblacion joven andaluza de entre 20

y 24 anos ascendia a 36,7% (19 puntos mas
que la poblacion general), siendo en hombres
de 39,1% y en mujeres 33,7%. En Espana,

el desempleo de las personas entre los 20 y
los 24 afos alcanzaba en ese afio el 26%,
diez puntos menos que en Andalucia (27% en
hombres y 24% en mujeres en esa franja de
edad).

Es un tema que también destacan desde el
Consejo de la Juventud de Andalucia:

“La precariedad laboral es un
tema importante, que estemos
encadenando contratos... el tema
de la vivienda. Que no podamos
tener un proyecto de vida”.

José Juan Nunez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.

En el grupo de discusion de las mujeres
andaluzas se menciona también el
medioambiente como “un tema que esta
muy de moda”, aunque en la encuesta aparece
en quinta posicion como tema mas relevante.
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Desde el Defensor del Pueblo Andaluz,
destacan una serie de prioridades tematicas
que afectan a la infancia andaluza recogidos
en sus estudios anuales y que consideran
necesario trabajar, muchas de las cuales no
estan recogidas en la encuesta:

“Son muchas las necesidades
actuales de la infancia que deben
estar entre las prioridades de las
politicas publicas. Nos preocupan
especialmente el consumo de
alcohol, la infancia migrante, la
adiccion a los juegos de azar, el
acceso al material pornografico
a través de Internet, la pobrezaq,
la salud mental de la infancia y la
adolescencia”.

Laura Iturrate Areste. Secretaria General.
Defensor del Pueblo Andaluz.

Desde el Observatorio de la Infancia y la
Adolescencia de Andalucia indican que
hay temas especificos que afectan a
las nifias, adolescentes y mujeres
jovenes:

“Hay temas mas visibles o
estudiados, como la violencia
sexual y de género, y otros que
son menos estudiados, pero
también urgentes, como las
consecuencias de la pobreza en
las vidas de las adolescentes y
jovenes, las diferencias de género
en la salud mental o el acoso
hacia las chicas con orientaciones
sexuales no heteronormativas,
por ejemplo. Procuramos

incluir una perspectiva de

género en nuestros estudios y

en nuestros planes formativos
para profesionales del sistema

de atencion a la infanciay
adolescencia”.

Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortazar.
Observatorio de la Infancia y 1a Adolescencia de
Andalucia.




Percepciones de las jovenes sobre los representantes

politicos

En la encuesta se pregunta a las mujeres
joévenes su percepcion sobre los y las politicas
que les representan. El 54% creen que suUs
representantes son inaccesibles (muy
similar al 53% de las jévenes encuestadas

en el conjunto de Espana y superior al 42%
de las jovenes a nivel global) y el mismo
porcentaje cree que los y las politicas

“no conocen hi comprenden las
opiniones de las nifias y las mujeres
jovenes” (frente al 58% del total de las

jovenes espafiolas y el 45% de las jévenes de
todo el mundo).

Cabe destacar que, en Andalucia, las jovenes
del entorno rural piensan en mayor medida
(25%) que los politicos son accesibles y

que conocen y comprenden a las jévenes
(20%). Las mujeres LGTBIQ+ muestran

mas desacuerdo que la muestra general

en el aspecto de la representatividad de la
ciudadania (57%) y en la accesibilidad (64%).

Grafico 4: Percepciones de las jovenes sobre sus representantes politicos

Las/los politicos...

En desacuerdo

Son accesibles para hablar con las nifias
y las jovenes sobre sus preocupaciones

Actuan por el mejor interés
de las nifias y las jovenes

Conocen y comprenden las opiniones de las
nifas y las jévenes

Son representativos de la ciudadania

Apoyan que la politica esté abierta a la
participacion de las nifias y las jovenes

Actuan sobre los asuntos que me parecen
importantes (empleo, precariedad, etc.)

Fuente: explotacion de la encuesta.

Ni de acuerdo

ni en desacuerdo De acuerdo

29% 17%

36% 16%

31% 15%

34% 20%

41% 20%

37% 23%

En este sentido, desde la Asociacion Equipo
Europa consideran que es importante plantear
iniciativas que acerquen a la juventud
y los politicos, también de tipo informal:

“Tenemos una actividad que se
llama ‘Caias Por Europa’, que
son conversaciones informales
que organizamos con los
representantes politicos y de las
instituciones. Asi les acercamos
nuestras ideas y también nos
pueden contar de una manera
mas ligera lo que implica su
trabajo o incluso debatir sobre
asuntos de actualidad. Las
instituciones tienen que recibir
a mucha gente, tenemos que
acostumbrarnos a movernos
nosotros porque quien se mueva
serd escuchado”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.

Desde el Consejo de la Juventud coinciden con
el analisis de Lab 717/Medialab UGR vy la vision
del Defensor del Pueblo Andaluz en que las
instituciones no se acercan ni conectan con los
jévenes, cuya participacién en ocasiones no se
permite o directamente se desincentiva.

“Son los politicos quienes tienen
que acercarse alos y las jovenes.
El entorno politico desincentiva la
participacion; no creemos en los
mecanismos institucionales”.

José Juan Nunez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.
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“Las personas jovenes no es que
sean apdticas, el tema es que

la institucion no sabe conectar
con ellos, o no queremos saber
conectar con ellos. No interesa
que la gente joven participe,
porque si participa va a poner
en un brete a la clase politica; si
todos estos jovenes votaran con
conciencia colectiva te pueden
volcar el resultado electoral. Por
eso a los politicos les interesa

el adormecimiento politico de
las personas jovenes. Y se sigue
promoviendo que, lo identitario,
lo que te define es las zapatillas
que lleves. Eso te distrae de lo
verdaderamente importante, y
es que no te puedas comprar una
casa con 35 afos”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

“Lamentablemente a pesar de
los beneficios de la participacion
de los menores y jovenes en

la vida de la sociedad, y de la
existencia de mecanismos
juridicos que promueven y dan
paso a la presencia de menores
enla mismaatravésdela
participacion, lo cierto es que no
suelen intervenir en la tomade
decisiones, y son muy escasas las
ocasiones en las que se permite
su presencia cuando se trata de
definir politicas de actuacion
sobre cuestiones que les afectan
directamente”.

Laura Iturrate Areste. Secretaria General.
Defensor del Pueblo Andaluz.



Sentimientos causados por las decisiones y acciones

de los lideres politicos

En la encuesta se pregunto a las jovenes de
Andalucia qué sentimientos y sensaciones les
provocan las actuaciones y decisiones de las

y los politicos. Cada dia, los representantes
politicos deciden y ponen en marcha politicas
publicas que afectan a la vida de las nifias y
adolescentes; en muchos casos, sin tener en
cuenta sus experiencias y necesidades. Esto se
refleja en los resultados de la encuesta: solo un
8% de las jévenes encuestadas se muestra
satisfecha con las decisiones
tomadas por los y las politicas.

A mas de la mitad (54%) las actuaciones de
los y las politicas les han hecho “perder

la confianza”, a cuatro de cada diez
(42%) les han hecho “sentirse estresadas,
preocupadas o ansiosas” y a una

de cada tres (37%) la llevé a dejar de
“involucrarse en la politicao en la
actualidad”.

El 54% de las jovenes de Andalucia y el 64%
de las jovenes en el conjunto del pais muestran
sentimientos de desconfianza hacia sus
representantes politicos. Es un sentimiento
que también comparten el 56% de las jévenes
encuestadas en todo el mundo.

Por tramos de edad, entre las mayores (21 a 24
afnos) el porcentaje de las que reconocen haber
dejado de “involucrarse en la politica” como
consecuencia de una decision tomada por las/
os politicos aumenta 6 puntos, hasta alcanzar
el 43%. También aumenta el porcentaje de las
que se han sentido tristes o deprimidas como
consecuencia de las decisiones politicas: son el
32%, 7 puntos mas que la muestra total.

El 15% de las jovenes rurales se han
sentido satisfechas con las decisiones tomadas
por los y las politicas. Es decir, su grado

de satisfaccion general asciende 7 puntos
porcentuales con respecto a la muestra total.

Grafico 5: Sentimientos causados por las decisiones de las y los politicos

En alguna/s ocasién/es una decisién de las y los politicos...

Percepciones sobre la aceptacion social acerca de las

mujeres lideres politicas

Mas de la mitad de las mujeres jévenes
andaluzas creen que en la sociedad esta
bien visto que las mujeres jovenes
sean lideres politicas y ocupen puestos
de responsabilidad. Sobre todo, a nivel
provincial o regional, como diputadas
o consejeras (55%), pero muy cerca del
porcentaje de las que creen que en su entorno
esta aceptado que una mujer joven esté en
un gobierno municipal o alcance la
presidencia del gobierno o un ministerio
(52%).

Las jovenes encuestadas en Espafia tienen una
percepcidn muy similar sobre mujeres jévenes
presidentas del Gobierno o ministras: un 50%
del total de las jovenes espafiolas lo considera
socialmente aceptado. A nivel global, |a cifra es
similar: el 49% de las jévenes encuestadas en
todo el mundo cree que la sociedad acepta a
una mujer presidenta o ministra.

Grafico 6: Percepciones generales sobre las mujeres politicas

En tu entorno esta bien visto que las mujeres jovenes...

En desacuerdo

Se conviertan en presidentas del
gobierno o ministras

Se conviertan en lideres politicas locales (por
ejemplo, concejalas en un Ayuntamiento)

Sean lideres provinciales/regionales o nacionales
(por ejemplo, diputadas o consejeras) 31% 14%

Fuente: explotacion de la encuesta.

52%

52%

Ni de acuerdo
ni en desacuerdo  De acuerdo

29% 18%

34% 12%

Me ha hecho perder la confianza en los lideres politicos 54%

Me ha hecho sentirme estresada, preocupada o ansiosa 42%

Me ha hecho dejar de involucrarme

0,
en la politica o en la actualidad 37%

Me ha hecho perder la confianza
para compartir mis opiniones

28%
Me ha hecho sentir fisicamente insegura 20%

Me ha hecho sentirme triste o deprimida 25%

En general, estoy satisfecha con las decisiones que han
tomado los lideres politicos en los temas que considero 8%
prioritarios para la accioén politica

Fuente: explotacién de la encuesta.
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Las personas expertas hacen referencia también
a las dificultades de participacion de las mujeres,
y ponen el foco en la interseccion de las
variables género y edad:

“Por ejemplo, en diversos
contextos chicas menores de
edad reciben mayor control
paterno que chicos, lo que

puede resultar un obstaculo
para participar en actividades
nocturnas, en actividades que se
lleven a cabo en lugares alejados
del domicilio, en horarios que
interfieran con otras actividades
o responsabilidades que asuman,
como el cuidado de hermanos
pequefios. Podemos pensar
ademas en niflas o chicas que
pertenecen a minorias étnicas

o religiosas, también habria

que reflexionar como influye la
clase social en la participacion
ciudadana de adolescentes y
jovenes. Hay mucho que estudiar
en este sentido”.

de la Infancia y la Adolescencia de Andalucia.

“Desde pequenas se os ensena
que tenéis que estar calladas, eso
se traduce en de qué manera se os
permite participar a las mujeres”.

José Juan Nunez Timermans. Presidente del

Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortazar. Observatorio

Consejo de la Juventud de Andalucia.

Profundizando en las consecuencias
negativas a las que se enfrentan las
mujeres jovenes que participan en
iniciativas politicas y sociales, casi
seis de cada diez entrevistadas (57%), afirman
que son “juzgadas por su aspecto o
manera de vestir”. En el resto de Espafia
esto lo cree un 46% y en el resto del mundo un
42%.

“Hay que hacer hincapié en

la necesidad de reforzar el
empoderamiento, romper
estereotipos, promover la
igualdad de oportunidades, hacer
frente a las discriminaciones”.

Olga Carrién Mancebo. Instituto Andaluz de la
Mujer.

Grafico 7: Consecuencias negativas de la participacion politica y social

de las mujeres

Cuando intentan participar o involucrarse en la politica, las mujeres jovenes

pueden enfrentarse a...

Ser juzgadas por su aspecto o manera de vestir 57%

Acoso y abuso en redes 52%

Ser juzgadas por su capacidad de liderazgo solo por ser mujeres 51%

Violencia fisica y/o acoso 44%

Amenazas de violencia 39%

Ser sefialadas en su entorno, comunidad o pueblo 38%

Sensaciones de ansiedad, tristeza y/o nerviosismo 38%

La sensacion de que las personas adultas no las escuchan 34%

Repercusiones negativas en su trabajo (en procesos de seleccion, que puedan ver sus RRSS) 30%

Discriminacién en el acceso a determinados espacios o recursos para seguir participando 28%

Dificultades financieras 18%

Consecuencias negativas sobre su educacion (faltar a clase para asistir a actos, perder el

18%

ritmo en el aprendizaje, etc.)

Fuente: explotacién de la encuesta.

Ninguna de ellas 5%

* En Granada (66%) y Huelva (63%) la consecuencia negativa mas valorada es el acoso y abuso en redes sociales.

Un 51% de las jovenes encuestadas

en Andalucia cree que las mujeres que
participan en politica “son juzgadas en
su liderazgo por el hecho de ser
mujeres”. En el caso de las mujeres
LGTBIQ+ esta impresion asciende al 70%.

La mitad de las jovenes encuestadas (52%)
cree que una consecuencia negativa de

la participacion politica y social de las
mujeres es el “acoso y abuso en redes
sociales”. Se incrementa hasta el 61%

(9 puntos por encima del general) entre las
jovenes LGTBIQ+. Una de las consecuencias
negativas expresadas por las jévenes en el
grupo de discusion para no participar politica y
socialmente a través de las redes sociales es
el acoso o las faltas de respeto a las que se
pueden enfrentar.

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.
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Ademas, mas de un tercio de las encuestadas
destacan como consecuencias de la
participacién de las mujeres jovenes la
violencia fisica y/o el acoso (44%),
las amenazas de violencia (39%), o el
sefalamiento en su entorno (38%).

El 34% de las jovenes encuestadas en
Andalucia cree que las personas adultas
no las escuchan; dato similar al del
conjunto de Espafia (36%) y del dato global
(35%).

Ademas de los obstaculos o barreras para la
participacion, las jévenes consultadas también
ponen en valor los resultados positivos
de participar en politica e iniciativas
sociales. (Grafico 8).

Entre las jovenes que han respondido

a la encuesta, el “sentimiento de
orgullo consigo mismas” (58%)

y el “desarrollo o aprendizaje de
nuevas habilidades” (55%) son las mas
reconocidas.

En el grupo de discusion surgié también la
adquisicion de nuevos aprendizajes como
elemento positivo de la participacion, en
concreto hicieron referencia a la autonomia:

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.



Un 64% del total de las jovenes encuestadas
en Espana también consideran que el
“sentimiento de orgullo por contribuir al
cambio” es el principal resultado positivo de
su participacion. lgualmente, un 65% de las
jévenes del resto del mundo afirma sentir
orgullo o satisfaccion por su contribucion al
cambio.

Ademas, el 52% de las andaluzas ha
incrementado la confianza en si

mismas; el 40% cree que su entorno
esta orgulloso de ellas (en mayor medida
que las jévenes espafiolas, el 29%), y el

36% ha visto incrementarse su red
personal y profesional (vs. 23% de las
jovenes espafolas) y el 55% de las andaluzas
ha desarrollado nuevas habilidades
de aprendizaje (por debajo de la cifra del
total nacional, del 58%).

Grafico 8: Consecuencias positivas de la participacion politica y social

de las mujeres jovenes

Cuando participan o se involucran en la politica, las mujeres jovenes pueden

experimentar...

Sentimiento de orgullo consigo mismas
por contribuir al cambio

Desarrollo o aprendizaje de nuevas
habilidades

Aumento de la confianza en si mismas

Sentimiento de que su entorno esta
orgulloso de ellas

Crecimiento de su red social o
profesional

Ninguna de ellas

Fuente: explotacion de la encuesta.

58%
55%
52%
40%
36%

7%

* En Almeria (66%), en Cérdoba (64%) y en Jaén (69%) destacan las respuestas de las jovenes

que han aumentado la confianza en si mismas.

Las personas expertas indican que:

“Son jovenes mucho mas
solidarios, empaticos. Han sido
educados en modelos menos
autoritarios. Eso les ha hecho

mads capaces, tienen mas
herramientas para la negociacion.
Esto se acompana con que hay
una desideologizacion. Esto
también ayuda a la negociacion.
Es una ventaja”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

Experiencias de participacion politica y social:
actividades y grupos en los que estan involucradas las

mujeres jovenes

De media, un 77% de las jovenes encuestadas
en Andalucia tiene alguna experiencia de
participacion. Casila mitad dice “votar
en las elecciones” (45%), que es la
actividad que mas realizan; igual que en el
conjunto de Espana (46%) y muy similar a

la media global (51%). A continuacién, las
actividades en las que mas han participado las
jévenes andaluzas son “manifestaciones,
protestas, marchas” (34%), 8 puntos
mas que las mujeres encuestadas en toda
Espana (26%) y 11 puntos mas que las mujeres
del resto del mundo, y en la “firma de una
peticion (en persona u online)” (31%).

Por otro lado, el 25% de las jovenes
encuestadas particip6 en algun
voluntariado. El voluntariado es una forma
de participacion social en la que las jovenes
del grupo de discusion tienen experiencias
diversas:

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

En general se entiende como una manera
de ayudar a los demas y de obtener una
satisfaccion personal, ademas de ocupar el
tiempo libre, y suele ser recomendado
por personas de su entorno. También,
les ayuda a entrar en contacto con otras
realidades y personas.
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Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

En las que menos han participado

son las relacionadas con vincularse
personalmente con politica
institucional y de partidos (“apoyar a
partidos politicos” o “presentarse a un cargo
politico”) o con aquellas que supongan una
implicacion mas formalizada (“unirse
a un colectivo 0 asociacién para impulsar un
cambio social”).

Destaca en especial, la mayor
participacion en el voto de las mujeres
mas adultas y de las jévenes del entorno
rural en actividades como “unirse a un
colectivo o asociacion para impulsar
un cambio politico o social”. Las
mujeres LGTBIQ+ también participan mas,

de manera general, en todas las actividades
analizadas.



Igualmente sucede con las mujeres
participantes en el grupo de discusion. Incluyen

en lo que consideran participacion otro tipo — _—
de acciones o iniciativas, como compartir _ n_
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Grafico 9: Como participan o se comprometen las jovenes andaluzas con e 5 |\ ‘
e el i Y ) ! — " ’ e O =
la politica
Actividades en las que han participado
La participacion politica y social a través de asuntos sobre los que creen que se debe
Votar en elecciones (locales o nacionales) _ 45% las redes sociales abarca una inmensa o se puede participar a través de las redes.
variedad de acciones, desde formas de Son reacias a compartir informacion sobre
Participar en manifestaciones, protestas, marchas _ 34% L Ly L . . e
participacion tradicionales como la firma de cuestiones politicas porque creen que el
Firmar una peticion (online o en persona) [N 310, peticiones o el contacto con representantes impacto va a ser escaso o por miedo a las
Hacer voluntariado en el entorno (colegio, centro civico, parroquia...) _ 25% pO“tICOS ala organizacion colectiva. La reacciones:
, o n , juventud utiliza las redes sociales para
Usar las redes sociales para difundir un movimiento social o _ 24% . . .
campafia politica ° desarrollar sus identidades politicas y expresar
Organizar o ayudar a organizar una asociacion, grupo o movimiento _ 15% sus opiniones a través de contenidos como
(online o en persona) °

videos y “memes”, fuera de los limites de los
canales tradicionales.

Recaudar fondos para iniciativas politicas o sociales 14%

Participar en protestas individuales 13%

Segun los datos de la encuesta, un 31% de Carmen. Mujer joven participante en el grupo
las jovenes firma peticiones (tanto en de discusi6n.
persona como online), 15 puntos menos que
en el caso de las jévenes encuestadas en toda
Espafia; un 24% usa las redes sociales
para difundir un movimiento social
o campana politica (el mismo porcentaje
19% que las jévenes en el total de Espafia), y un
15% ha organizado o ayudado a organizar
una asociacion, grupo o movimiento
(online o en persona).

Unirse a un colectivo o asociacion para impulsar
un cambio politico y/o social

10%

Crear u organizar una peticion y recoger firmas (online o en persona) 10%

Apoyar a partidos politicos

Intervenir en medios de comunicacién como

parte de una campafa o movimiento 8%

\;II
= (1]
N

Presentarse a un cargo politico

Ninguna de estas

Fuente: explotacion de la encuesta.

* Las jovenes en Huelva (47%), Jaén (34%) y Malaga (39%) participan mayoritariamente firmando una peticién
(online o en persona). ) ) ) .
En el grupo de discusion las jovenes también

reflexionan sobre las redes sociales como via
de participacion. Diferencian los temas 'y

En Almeria y Sevilla es donde menos dicen votar (44%) y en Cadiz donde mds (56%). Carmen. Mujer joven participante en el grupo

de discusion.
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Establecen diferencias entre la
participacion en personay la
participacién online. Creen que la forma de
participacion en la que se pueden alcanzar
mayores éxitos es la presencial, en las
calles y a través de manifestaciones, aunque
también valoran el alcance que consiguen a
través de las redes.

Ana. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Ana. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

“En redes sociales se tiene
mucho mas impacto. La politica
tradicional eso no lo permite”.

José Juan Nunez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.

En cuanto a la participacién en grupos o
colectivos organizados, un 50% de las
jovenes andaluzas pertenece a algun grupo,
organizacion o movimiento. En Espaiia,
el porcentaje de jovenes que no participa en
ningun grupo también es del 50%, y a escala
global se reduce al 37%.

Por tipos, un 16% de las jovenes andaluzas
pertenecen a grupos escolares o
estudiantiles (el mismo porcentaje que
las jovenes espafiolas), un 12% a grupos
deportivos (frente al 26% de las jovenes
en Espafia) y un 11% a grupos de
voluntariado (respecto al 26% de las
jévenes espafiolas). Se encuentran menos
vinculadas a organizaciones feministas

o grupos de chicas jovenes (7%), red de
activistas jovenes (6%) y partidos politicos
(4%).

Ademas, tiene un peso importante su
participacién en grupos establecidos en redes

o plataformas online: un 20% de ellas
participa online de alguna maneraq, ya
que un 11% de ellas esta involucrada en grupos
de mensajeria instantanea en los que debaten
sobre temas politicos o sociales, y un 9% forma
parte de un movimiento online.

Por diferencias entre colectivos, las jovenes
LGTBIQ+ participan mas en movimientos
online (17% vs 9% del total de la muestra), y
las jévenes del entorno rural en grupos
religiosos (18% vs. el 9% del total de la
muestra).

Grafico 10: Como las mujeres jovenes participan o se comprometen

con la politica

Grupos a los que pertenecen

Grupo escolar o estudiantil

Un grupo deportivo

Un grupo de voluntariado que haga algo
para ayudar a la comunidad

Un grupo de WhatsApp, Telegram, etc.
en el que se discutan temas politicos o sociales

Un movimiento online (seguimiento de activistas,
movimientos sociales, redes de politicos)

Un grupo religioso

Un grupo civico juvenil formal (modelo de Naciones Unidas,
un parlamento juvenil, etc.)

Un grupo u organizacion que hace campana
sobre un tema que te apasiona

Organizacion o asociacion feminista o de chicas y/o jovenes

Red de activistas juveniles
Un partido politico

Ninguno de los anteriores

Fuente: explotacion de la encuesta.

16%

12%

%

N%

9%

9%

9%

8%

7%

6%

4%

50%

* En Cordoba (16%) participan mayormente en grupos de voluntariado, y en Jaén en grupos de mensajeria

instantanea (15%) y en grupos de voluntariado (16%).

En cuanto a la diferente participacion de
mujeres y hombres jovenes, desde los
colectivos y asociaciones apuntan a la
mayor participacion y liderazgo de las
mujeres:
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“Las mujeres crean las
oportunidades para participar.
Porque fijate que justoenla
ciudad de la que soy, las tres
referentes de las tres asociaciones
que hay son mujeres”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.

“Las jovenes se apuntan mas”.

José Miguel Luque Mérquez. Asociaciéon Ponte.



Grado de conocimiento sobre los temas politicos

y sociales

El 60% de las jévenes de Andalucia
conocen “todo o mucho” sobre

como votar en las elecciones, y |a

cifra asciende hasta el 86% entre las que
tienen “algun tipo de conocimiento” sobre las
votaciones. En el conjunto de Espafia, también
es el tema que mas conocen las jovenes (88%),
asi como en el resto del mundo (83%)

Sobre otros temas mas especificos, reconocen
tener menos conocimientos. Un 40% de

las jévenes indica que “conoce algo”
sobre como se aprueban y aplican las
leyes, un 37% sefiala que “conoce algo”
sobre como se toman decisiones
politicas, un 35% conoce “algo”

sobre coOmo participar en el Gmbito
politico o social local o comunitario”
y un 34% sabe algo sobre cOmo exigir
responsabilidades a los politicos.

No obstante, casi la mitad (47%)

no sabe nada sobre como pedir
responsabilidades a los politicos

y un 40% no sabe nada sobre cOmo
participar en su entorno cercano.
Es decir, las que consideran que tienen
conocimientos sobre los asuntos propuestos
son alrededor del 30%.

De manera similar a las jévenes de Andalucia,
en el conjunto de Espafia los temas que menos
conocen las jovenes son “como exigir respon-
sabilidades a los politicos”, sobre el que el 45%
indica que no tiene conocimientos. El 41% de
las jévenes del conjunto de Espafia no conoce
nada sobre “como participar en el ambito poli-
tico, social en su comunidad”, muy similar a los
datos de Andalucia.

Grafico 11: Grado de conocimiento sobre temas politicos y sociales

Grado de conocimiento sobre...

No conozco

nada /

casi nada

Cémo exigir responsabilidades
a los politicos

Como participar en el ambito politico, social
en su localidad o comunidad auténoma

Coémo se toman las decisiones politicas

Cémo se aprueban y se aplican las leyes

Coémo votar en las elecciones locales,
autonomicas y/o nacionales

Fuente: explotacion de la encuesta.

Conozco algo Conozco todo / casi todo

34% 8%

35% piys

37% 28%

40% 30%

27% 60%
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En linea con esta necesidad de conocimientos
sobre los procesos politicos, ocho de cada
diez jovenes encuestadas creen que es
necesario haber recibido algin tipo

de formacion para poder participar

y liderar iniciativas politicas y sociales. El 50%
cree que esta formacion debe ser reglada y el

29% cree que basta con formacion “no formal”.

Grafico 12: Percepcion sobre la necesidad de formacion para

participar politica y socialmente

No lo sé
No, no hace falta. 10%

Se aprende con la
experiencia y la
practica.

10%

Si, es necesario haber
recibido algun tipo de
educacioén no formal (talleres,
campamentos, modelos de
Naciones Unidas)

29%

Fuente: explotacion de la encuesta.

Necesaria
algun tipo de
formacion

79%

Si, es necesario haber
estudiado algun tipo de
formacion reglada sobre
participacion, ciudadania
activa o liderazgo

50%



Espacios de aprendizaje sobre participacion

politica y social

Las jévenes han aprendido lo que saben de
participacion politica y social mayoritariamente
en el entorno familiar: un 53% sefiala que la
familia en su principal fuente de informacion
sobre politica. En Espafia, el 63% de las
jévenes encuestadas también aprendieron de
esta forma, y en el resto del mundo el 54% de
las jovenes.

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Hasta un 47% indica que ha aprendido

sobre participacion y ciudadania activa en el
colegio o la universidad, un porcentaje
algo superior al 41% de las jovenes espafiolas,
pero por debajo de la cifra global del 52%.

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Ana. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

No obstante, en el grupo de discusion también
se mencioné que las formas de participacion
que se implementan en los centros educativos
en ocasiones no tienen el efecto esperado:

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

Desde el Consejo de la Juventud apuntan:

“El sistema educativo no nos
ensefia como podemos llegar a
las instituciones. Nos tienen que
ensefar la responsabilidad de ser
ciudadanos activos”.

José Juan Nuiiez Timermans, presidente del

Consejo de la Juventud de Andalucia.

Las redes sociales son la tercera fuente
de informacion sobre participacion politica y
social, donde han aprendido sobre estos temas
el 33% de las jovenes de Andalucia. Destaca
la diferencia con el 50% de las espafiolas y

de las jévenes a nivel mundial que sefala
haber conseguido sus conocimientos en redes
sociales.

Grafico 13: Espacios de aprendizaje de participacion politica y social

En casa, con mi familia

En el colegio o la
universidad

En las redes sociales

Por mis comparieros y
amistades

En una pagina web 13%

En una comunidad online 8%

En la television (noticias) 1%

Fuente: explotacion de la encuesta.

53%

47%

33%

28%

* En Huelva (68%) y en Jaén (47%) el espacio principal de aprendizaje sobre participacion

es el colegio/universidad.
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Retos para la participacion politica y social de las 'I Falta de confianza y lejania de sus representantes
mujeres jovenes

La falta de credibilidad y confianza

Un 31% de las jovenes encuestadas identifican hacia las y los responsables politicos

retos para la participacion de las (42%) es el reto principal para la participacion

mujeres jovenes. Hay diversos factores que politica de las muijeres jovenes andaluzas, ) o -

es necesario mejorar para fomentar la segun se desprende de la encuesta. Los datos dR.OCIO'.MuJerjoven participante en el grupo de
participacion de las adolescentes y mujeres estan por encima de los de Espaiia y globales: 1SCUSIOn.

jovenes en iniciativas politicas y sociales. el 36% de las jovenes espafiolas y el 35% de

Asi se desprende de los resultados de la las jovenes encuestadas en todo el mundo

encuesta con jovenes y de las opiniones de las sefialan la falta de credibilidad de los politicos.

mujeres participantes en el grupo de discusion, En la misma linea, el 31% de las jovenes

apoyadas todas ellas por las personas expertas

andaluzas consideran como reto la lejania
consultadas:

de los politicos, que no hablan sobre temas
y cuestiones que a ellas les interesan.
Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortézar.
Observatorio de la Infancia y la Adolescencia Las jovenes participantes en el grupo de
de Andalucia). discusion coinciden en esa falta de confianza
hacia las instituciones politicas. No creen
en la politica institucional como una forma
de participacion; la enmarcan dentro de la
maquinaria electoral y no la entienden como un
Grafico 14: Retos para la participacion politica y social instrumento en favor del bien coman.

La falta de credibilidad y confianza Rocio. Mujer joven participante en el grupo de

42%

hacia representantes politicos discusién.
La ausencia de referentes de mujeres en politica 37%
La falta de politicos/as que inspiren a participar y vincularse 33%

La lejania de los politicos/as: no hablan sobre los temas

) - o 31%
importantes para nifias y jovenes

d

No contar con la suficiente formacion o informacion sobre 26%
los temas que les gustaria reivindicar _
i

!

La politica no esta abierta a la participacion real de las 25%
nifas y las mujeres

Temo hablar sobre mi punto de vista por lo que los deméas 23%
puedan pensar

Me han desanimado personalmente para comprometerme y 18%
participar en politica

Ninguno de los anteriores 13%

Fuente: explotacion de la encuesta.
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2 Presencia de mujeres referentes y modelos de inspiracion

La presencia de las mujeres en los cargos de
representacion politica ha ido avanzando, pero
sigue siendo un reto pendiente favorecer la
presencia y la visibilidad de mujeres referentes.
Un 37% de las jovenes andaluzas encuestadas
no encuentra referentes mujeres en
politica.

Las jovenes LGTBIQ+ sefialan en mayor
medida que la muestra general que no existen
mujeres en politica que las inspiren (12 puntos
por encima, hasta alcanzar el 49%). Es
especialmente significativa la diferencia con los
datos de las jovenes encuestadas del conjunto
de Espana, donde unicamente el 8% decia no
contar con referentes mujeres en politica. El
18% del conjunto de las jévenes encuestadas
en todo el mundo mencioné este obstaculo.

Destaca asimismo que una de cada tres,
el 33%, sefala en general la ausencia
de personas en la politica que les
inspiren a participar y vincularse.

Por eso, desde las asociaciones, remarcan
la importancia de los liderazgos juveniles
femeninos para visibilizar referentes:

“El estar ahi, el que otras chicas
vean que pueden estar ahi, que
somos referentes, hace que se

acostumbren y lo normalicen”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.

3 Necesidad de informacion y confianza en si mismas

El 26% de las jovenes encuestadas en
Andalucia creen que un obstaculo para

la participacion es no contar con la
suficiente formacion e informacion
sobre los temas. Esto puede ser una falta
real de informacién o una percepcion sobre sus
capacidades para participar.

“Nosotras somos super
exigentes y no nos permitimos
el equivocarnos”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociaciéon Equipo Europa.

Las jovenes del grupo coinciden con

algunas personas expertas en reclamar mas
informacién sobre como vincularse a iniciativas
y propuestas politicas y/o sociales:

Luisa. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

“Lo que pasa a veces en el
asociacionismo es el fenémeno
del socio fantasma, el que no sabe
como participar”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.

“Si existen iniciativas, pero se
comunican mal. Las jovenes
pueden participar, pero no saben
como”.

Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

“Hace falta conocimiento
social de estas iniciativas, y les
sorprenderia lo que los nifos,
nifias y adolescentes pueden
llegar a participar. Hace falta
pedagogia ... y dinero”.

José Miguel Luque Marquez, Asociaciéon Ponte.



4 Necesidad de adaptar las estructuras de 5 Miedo a las consecuencias
participacion existentes

El 25% de las jovenes encuestadas consideran Un 23% de las jovenes sefala que teme En este sentido, las jévenes y las personas

que las estructuras politicas no estan dar su punto de vista por lo que expertas indican que puede haber cierto

abiertas a la participacion real de las los demas puedan pensary el 18% rechazo social entre la juventud hacia quien

nifias y mujeres jovenes. apunta a que ha sido desanimada participa en voluntariado o acciones politicas:
personalmente para comprometerse y

Las jovenes participantes en el grupo de participar.

discusion explican que el acceso a las

estructuras de participacion se favorece Rocio. Mujer joven participante en el grupo de

R discusion.
cuando ciertas causdas cuentan con la . L
.., A . Carmen. Mujer joven participante en el grupo de
aceptacion de la mayoria de la sociedad y discusién.
pasan a ser temas de interés general: Carmen. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.
“Se demoniza mucho a la gente
que participa politicamente.
Entonces se adquiere cierta
verglienza y no se comparte”.
Carmen. Mujer joven participante en el grupo de Dra. Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
discusion. Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

Los prejuicios y las normas sociales
en muchas ocasiones desalientan la
participacion politica y social de las mujeres
jévenes, especialmente cuando se enfrentan a
descalificaciones.

b 1IN

s . . A g U “La cultura tradicional nos ensefia
: E que nosotras tenemos que hablar

menos, que tenemos que ser

mas recatadas. Asi que hay que

generar el espacio seguro para

que las mujeres hablen”.

Alejandra S. Carrera Garcia. Portavoz de
Andalucia de Asociacion Equipo Europa.
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Precariedad, ausencia de tiempo y recursos disponibles

para la participacion

Las jévenes participantes en el grupo senalaron
como una de las barreras a la participacion el
tiempo disponible, ya que el trabajo o los
estudios no les permiten comprometerse o no
estan dispuestas a dedicar su tiempo libre a
iniciativas politicas o sociales.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

7 Otros motivos

Otras causas que exponen las jovenes en el
grupo de discusion para la no participacion son
“la comodidady la ley de minimo esfuerzo”, la
“verglienza’ y el “no conocer a nadie”. También
sefialan que no estan dispuestas a
participar sin recibir nada a cambio,
lo que puede dar una dimension de la falta de
confianza en los impactos de su participacién
traducidos en una mejora de su situacion y sus
derechos:

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.
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“Cuanta mas edad tienen, mas se
desconectan de la participacion
por los estudios”.

José Miguel Luque Marquez. Asociaciéon Ponte.

Rocio. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

Esta es una actitud que también apuntan las
personas expertas:

“No es que no tengan opinion,
pero se les socializa en la idea
racional de “coste- beneficio”-
qué gano, qué beneficio personal
adquiero por participar”.

Giselle Garcia Hipola. Profesora Titular de
Ciencia Politica, Lab 717/ Medialab UGR.

La dispersion territorial es otra variable
que condiciona la participacion, aunque los
expertos apuntan que puede ser beneficioso
por los diferentes aportes si se generan
espacios de encuentro. No obstante, los y las
jovenes de las zonas rurales cuentan con
menos oportunidades de participacion.
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“Quiero creer que suma, mas
que restar. Andalucia es muy
grande y hay mucha variedad
de territorio. Si a nivel técnico se
genera el espacio para que nos
encontremos, es una riqueza”.

José Miguel Luque Marquez. Asociacion Ponte.

“La juventud rural es nuestra
prioridad, no tiene las mismas
oportunidades”.

José Juan Nufiez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.




Aspiraciones de participacion politica de las

mujeres jovenes
Finalmente, quisimos conocer como se veian Como hemos ido viendo a lo largo del informe,
a si mismas en unos afos y cuales son sus entienden la participacién politica y social
aspiraciones futuras de participacion politica y de una manera mas amplia. Participan en la
social como mujeres adultas. El 35% (frente al sociedad desde distintos lugares, queriendo
44% de las jovenes del conjunto de Espafia y el aportar muchas veces en su entorno mas
57% del total de las jovenes en todo el mundo) cercano a través de propuestas de voluntariado
creequeenel futuro participaré 0 usando sus redes sociales para sensibilizar
en debates sobre temas politicos o sobre causas.
sociales de actualidad, pero en linea
con sus formas de participacion de hoy en dia,
son menos las que se imaginan participando “En una sociedad donde mas
de manera mas institucionalizada: una de de la mitad de la poblacion
cada cinco tiene aspiraciones de liderar un son mujeres, la participacion
movimiento politico o social o presentarse a y representacion de las
cargos politicos. mujeres en igual proporcion es
incuestionable”.
Olga Carridén Mancebo. Directora del Instituto
Andaluz de la Mujer.

Grafico 15: Aspiraciones futuras en participacion politica y social

Siendo activa en debates sobre temas politicos o sociales 35%
de actualidad, en distintos foros presenciales y online

Siendo parte de un partido politico o de una iniciativa de 28%
participacion social (asociacion, etc.) online o en persona °

Liderando un movimiento politico, social
o~ . . 0,
0 una campainia de activismo 19%

Presentandote a un cargo politico o convirtiéndote en .
representante politica (concejala, alcaldesa, diputada, 19%
ministra, presidenta)

Ninguno de ellos 46%

Fuente: explotacion de la encuesta.
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Alejandra S. Carrera Garcia: Portavoz de Andalucia

de la asociacion Equipo Europa

Alejandra tiene 25 afos, y estudia Publicidad
y Relaciones Publicas. Le gusta mucho

esta profesion y, ademas, tiene claro que
podria ser una herramienta muy util para

el asociacionismo y la participacion: “la
publicidad es saber escuchar y ser puente
entre una situacion, una marca y las personas;
precisamente la gente se queja de que en
politica no se sabe escuchar’.

Piensa que ahora mismo en la organizacién
esta aprendiendo mucho y adquiriendo
habilidades que podra aplicar a su futura
profesion: organizacion de eventos, gestion
de presupuestos y base de contactos

y proveedores. De la misma forma, los
aprendizajes que incorpore de su mundo
laboral podra sumarlos a su actividad en
Equipo Europa.

Su acercamiento a la asociacién fue durante
el COVID, en el confinamiento. Conocio la
iniciativa por las redes sociales, aunque
inicialmente solo se intereso en ella por una
actividad de formacion online. Lo que le hizo
vincularse mas fue el grupo que se genero, en
el que todas las personas tenian los mismos
intereses, y la cercania que mostraban los
propios miembros de la organizacion.

Cuando hicieron la primera reunién presencial,
terminé de convencerse y entré en el equipo
de comunicacién a nivel nacional: “Me

quedé porque es un espacio maghnifico para
desarrollarte como persona”. Cuando le
propusieron ser portavoz, “asi de primeras
dije que no me sentia capacitada, pero al final
una amiga me animé a aceptar’. Ademas,

el si definitivo lo dio cuando no habia relevo
para ese puesto, y ella consideraba que

era importante que Andalucia estuviese
representada en la organizacion.

Aplica su “vena de publicista” como ella dice,
en su trabajo en la entidad; se ocupa de ofrecer
actividades e iniciativas atractivas para las
personas socias: “Para que estén activas”.

Esta muy satisfecha de las iniciativas que

se llevan a cabo en la asociacién, porque
movilizan a los y las jovenes, les acercan a la
Union Europea desde una forma institucional
pero también informal. Crean grupos de
personas interesadas en la politica europea y
acercan ese ambito también a lo autonémico
y local, al contexto andaluz. Recuerda

unas jornadas en las que preguntaron a los
viandantes sus inquietudes sobre la Unidn
Europea: “Asi rompes el hielo y te enteras

de verdad qué piensa la gente”. Alejandra,

a largo plazo, se ve colaborando con la
asociacion porque “me aporta mucho”.
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Arlyn Correa Valladares: Vicepresidenta segunda del
Consejo Andaluz de la Juventud

Arlyn es trabajadora social, tiene 25 anos y
esta estudiando un master de cooperacion
internacional y politicas de desarrollo. Es

ex tutelada y le interesa mucho “el area

de emancipacion de juventud ex tutelada”.
Reconoce que “gracias a las oportunidades
y personas que se ha cruzado en su camino”
ha podido terminar sus estudios. Su trabajo
le permite conciliar sus estudios con su
dedicacion laboral.

Su discurso reivindica la visibilizacién y la
puesta en valor de la participaciéon de las
personas que habitualmente no tienen voz,
como las ex tuteladas: “Es necesario que ellas
también puedan decir como quieren organizar
su plan de vida’.

En 2021 entr6 en la entidad en la que ahora
trabaja para hacer practicas de su carrera

y finalmente fue contratada como técnica

de integracion social. Ha aprendido muchas
habilidades, como a manejar plataformas como
el Fondo Social Europeo, registro de datos...
También ha vivido muchas experiencias. Por
ejemplo, coordiné el drea de mentoria, donde
“relacionamos a los jovenes con otras personas
para que puedan ampliar sus redes de apoyo”.
En verano del afio 2022 fue a realizar un
proyecto de investigacion en Costa Rica sobre
emprendimiento femenino. También ha sido
responsable de un piso de mujeres jovenes ex
tuteladas, y ha colaborado en grupos en los
que ha acompanado a mujeres en procesos de
participacién y toma de decisiones.

participacion’; “la sensaciéon que me llevo

es que se piensa que esos derechos ya los
hemos logrado”, indica. Las jovenes que si
quieren participar “no saben como hacerlo”
Ella misma, cuando comenz6 a participar

en el Consejo Andaluz de la Juventud
descubrio “todo lo que se puede hacer’. Es
vicepresidenta segunda del Consejo Andaluz
de la Juventud desde junio de 2023.

Cuando comenta sobre participacion de
mujeres jovenes, explica que en su contexto y
en su experiencia “las jovenes no se sienten
demasiado involucradas en procesos de

Arlyn termina la entrevista con una idea
clave: “la constancia es una virtud que tiene
que acompafar la participacion”.
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Conclusiones

Las mujeres jévenes de Andalucia creen que

la participacion es importante y se
preocupan por tematicas politicas y sociales
que les afectan directamente o que impactan

en la sociedad en la que viven. La salud, en
un enfoque integral que incluye la salud mental,
seguida por el acceso a la educacion y la
precariedad, la desigualdad social y
el desempleo, son los temas que consideran
prioritarios.

Sienten lejania y desconfianza hacia la
participacion formal, especialmente hacia
la politica institucional y aquellas formas de
participacion mas institucionalizadas.

Creen que la politica de partidos existe para
intereses concretos, y establecen una evidente
separacion entre participacion politica
institucional y participacion en causas
sociales, como el voluntariado. Creen, ademas,
que no deben mezclarse porque “lo politico”
puede llegar a desvirtuar “lo social”’. De hecho,
son totalmente reacias a compartir contenido
politico en redes sociales.

Casi la mitad de ellas vota en las
elecciones, pero después tienden a vincularse
con otras formas de participacién menos formales
y mas puntuales, yendo a manifestaciones,
protestas o marchas. Colaboran
mayoritariamente en causas vinculadas con el
voluntariado; el 25% de ellas ha participado
en un voluntariado. Habitualmente, su vinculo
con actividades de voluntariado ha venido por
iniciativas escolares o parroquiales, y muchas de
ellas suelen participar cuando tienen tiempo.

Su desapego de la politica mas formal tiene
mucho que ver, precisamente, con cOmo les
afectan las decisiones politicas. Los
resultados del informe dejan claro que hay que
hacer un trabajo para que la juventud andaluza
recupere la confianza en la politica y sientan que
las instituciones las escuchan y comprenden.

Un 54% de las jévenes andaluzas encuestadas
creen que los y las politicas son inaccesibles,
y el mismo porcentaje considera que los
politicos no conocen ni comprenden
las opiniones de las nifias y adolescentes, y
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a mas de la mitad una decision politica le hizo
perder la confianza en las instituciones politicas.

Tampoco conocen demasiadas mujeres
referentes en politica en las que fijarse,

y saben que las mujeres jovenes en politica

se enfrentan a juicios, criticas y acoso,
especialmente por ser mujeres. Por eso, piensan
que la sociedad no termina de asimilar la
presencia de mujeres lideres, especialmente a
nivel nacional.

Una parte importante de las jovenes encuestadas
no cuenta con suficientes conocimientos
sobre los procesos politicos; si saben
cdmo se vota en las elecciones o dicen “conocer
algo” sobre como se aplican las leyes; no
obstante, creen que es necesario recibir algun
tipo de formacién para participar, porque
la mayoria ha aprendido lo que sabe en casa,
con su familia.

En cuanto a estructuras de participacion en

las que puedan alzar su voz, sienten que no
hay suficiente informacion sobre las
que estan a su disposicion, y solo se conocen
aquellas referidas a causas que ya son social y
politicamente aceptadas.

Tal como han expuesto expertos y expertas a
quienes hemos entrevistado para este informe, la
participacion juvenil ain esta en proceso
de desarrollo y tiene ain un amplio
camino por recorrer.

A pesar de que las iniciativas y politicas de
participacion juvenil requieren de una revision
que mejore su impacto y su alcance, ya existen
propuestas planteadas por organismos e
instituciones, como la Defensoria de la Infancia y
Adolescencia del Defensor del Pueblo, o distintas
iniciativas innovadoras para la participacion

en forma de laboratorios puestas en marcha

por el entorno académico, que han propiciado

un conocimiento mas cercano por parte de las
instituciones de la realidad de las nifias, ninos

y adolescentes. Ademas, el Consejo de la
Juventud o las organizaciones y asociaciones de
jovenes han logrado que sus problemas estén
mas presentes en la agenda politica e
institucional.



Recomendaciones

A continuacion, mostramos las recomendaciones para
fomentar y promover la participacion politica y civica
de las mujeres jovenes, como resultado de la encuesta,
las propuestas de las propias jovenes Yy de Ias perso&qs
expertas entrevistadas. gl

INTERNATIONAL

'I Abrir y adaptar los espacios formales para la
participacion real, segura e inclusiva de toda la infancia
y la juventud, asi como promover, apoyar y facilitar el
asociacionismo infantil y juvenil

El Consejo de la Juventud es un espacio clave
de participacion, representacion e interlocucion
con la Administracion en Andalucia. En cuanto
a la infancia, los consejos de participaciéon
infantil y adolescente funcionan a nivel local

y provincial, pero la creacion del consejo
autondémico es todavia una tarea pendiente.

Las instituciones tienen el deber de apoyary
fomentar el derecho de asociacion de
la infancia y la juventud, reconociendo
sus capacidades y su papel como actor
estratégico de la comunidad, eliminando trabas
burocraticas y apoyando su funcionamiento.
Segun la encuesta, la mitad de las jévenes de
Andalucia no forman parte de ningun grupo,
colectivo o asociacion.
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Considerando estos espacios, las instituciones
deben incluir de manera significativa,

amplia y con tiempo suficiente a la infancia

y la juventud en el disefio, aplicacion,
seguimiento y evaluacion de las
politicas publicas, los presupuestos
y lalegislacion. Ademas, es fundamental
establecer mecanismos de rendicion de
cuentas para hacer seguimiento del impacto
de su participacion, como una forma de dar

a conocer sus aportes y llegar a mas ninos,
nifas, adolescentes y jovenes.




2 Reforzar e impulsar el papel de la educaciony las
instituciones educativas para promover la educacion
civica y la participacion politica y social de la poblacion

infantil y joven

El 79% de las jovenes encuestadas creen que
es necesario algun tipo de formacién para
saber cdmo participar en iniciativas politicas
y/o sociales. El 50% de ellas cree que esa
formacion en ciudadania activa y liderazgo
debe ser reglada, es decir, impartida por
instituciones educativas, y un 47% asegura que
ha aprendido lo que sabe sobre participacion
politica en el colegio o la Universidad.

Los conocimientos sobre derechos de la
infancia y derechos humanos, funcionamiento
institucional, informacion sobre procesos de
toma de decisiones y rendicion de cuentas,

el papel de la sociedad civil, asi como las
habilidades de comunicacion, liderazgo y
negociacion son fundamentales para

la socializacion politica de las nifias,
adolescentes y mujeres jovenes, y son una via
para la participacion politica.

Para ello, seria necesario incluir

estos contenidos en el curriculo,
desarrollar herramientas y actividades
incluyendo recursos de formacion al
profesorado, y flexibilizar los procesos
dentro de los centros educativos para favorecer
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su papel como agentes de participacion.

Por ejemplo, desde el Observatorio de Infancia
y Adolescencia de Andalucia, existe la web
Participanda que: “Difunde iniciativas de
participacion de la infancia y la adolescencia,
con el objetivo de facilitar el intercambio

de experiencias y conocimientos entre
profesionales de distintos ambitos y fomentar
el desarrollo de propuestas que promuevan y
propicien la participacion de las nifias, nifios

y adolescentes en distintos ambitos”. (Ainhoa
Rodriguez Garcia de Cortazar. Observatorio de
la Infancia y la Adolescencia de Andalucia).

Ademas, teniendo en cuenta la desconfianza
de las jovenes en la politica institucional y

la relevancia de las redes sociales como
fuente de informacion y herramienta de
participacion, €s necesario promover
una alfabetizacion mediaticay
digital, con las competencias basicas y
avanzadas necesarias para hacer frente a la
desinformacién y acceder a recursos online
fiables y seguros en los que conocer mas sobre
los temas que les preocupan y las formas de
implicarse en la busqueda de soluciones de
una forma segura y responsable.

3 Potenciar la educacion no formal y el voluntariado, como
espacios de formacion y construccion de ciudadania,
para favorecer la participacion politica y social de la

poblacion mas joven

El 25% de las jovenes encuestadas ha
participado en alguna experiencia de
voluntariado y el 11% de ellas participa o forma
parte de grupos de voluntariado; muchas

de las jévenes que asistieron al grupo de
discusion tienen experiencias de voluntariado
que valoran de forma positiva. Estas formas de
participacién pueden ser la puerta de entrada
a otras formas y actividades en las que las
jévenes pueden entrar en contacto con ciertas
realidades sociales, y asi, vincularse a otro tipo
de participacion politica.

Por este motivo, es necesario apoyary
financiar programas integrales de

Promovemos
los derechos

de lainfancia
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until we are all equal

educacion no formal, centrados en el
ambito comunitario, que doten a las nifias

y adolescentes de la capacidad de accion,

las aptitudes y los conocimientos civicos
necesarios para su plena participacion politica.

La mayoria de las jovenes encuestadas

que pertenecen a algun grupo o colectivo

esta vinculada a colectivos estudiantiles o
educativos (16%). Fortalecer la presencia de
las asociaciones y colectivos en el entorno
universitario, y promover la interlocucion activa
entre estos y las instituciones educativas podria
contribuir al incremento de la participacion de
las y los estudiantes universitarios.




4 Utilizar los canales de comunicacion y espacios de
socializacion de la poblacion adolescente y joven, como
las redes sociales e Internet, para difundir las iniciativas
de participacion infantil y juvenil

El 24% de las jévenes encuestadas usan las
redes sociales para difundir un movimiento
social o campafia politica; el 1% de ellas esta
en grupos de mensajeria instantanea en los que
debate sobre causas politicas y sociales, y el 9%
participa de un movimiento online.

Las redes sociales son los canales en los que
las personas jovenes tienden a informarse y a
colaborar de distintas formas; hay que utilizar
sus herramientas y su lenguaje para acercar
las iniciativas, recursos y propuestas

disponibles en las que puedan dar su opinién.

Carmen. Mujer joven participante en el grupo
de discusion.

También hay que acercarse a los espacios

y lugares que habitualmente ocupan las y

los jovenes. Frente a su desafeccion, las
instituciones y los agentes sociales deben
promover la participacion en su
entorno, sus asociaciones, sus
espacios de encuentro y de debate.
Deben reforzarse las interacciones con las
organizaciones de jovenes, especialmente con
aquellas ubicadas en el ambito local y rural.

Laura. Mujer joven participante en el grupo de
discusion.

5 Combatir las normas y estereotipos de género desde las
instituciones y los medios de comunicacion, y dar a conocer
el papel de jovenes lideres en politica, especialmente
mujeres, como modelo e inspiracion para las adolescentes y
jovenes activas en participacion politica y social

El 37% de las jovenes encuestadas piensa que
no hay mujeres referentes, y un 33% que no
ven personas en politica en las que inspirarse
para participar.

Las jovenes consideran que las mujeres en
politica estan expuestas a prejuicios y acoso.
Aunque sigue siendo necesario que mas
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mujeres ocupen cargos de responsabilidad y
de toma de decisiones (en cualquier ambito
politico y social), debe mostrarse a la poblacion
joven, especialmente a las jévenes, mujeres
referentes que estan en politica y, en
concreto, mujeres jovenes, como modelos
inspiradores que promuevan su interés en
ser ciudadanas activas.

6 Aumentar el acceso de nifias y adolescentes a vias
diversas, inclusivas y accesibles de participacion politica,
comenzando por el nivel local, como espacio promotor de
la participacion adolescente y juvenil

El entorno mas cercano, sus barrios, sus
calles, sus municipios son los espacios de
referencia de las personas jovenes. En estos
escenarios desarrollan su vida cotidiana; es
donde estudian, donde mantienen relaciones
sociales y familiares y en los que participan en
iniciativas sociales y colectivas.

Deben asignarse recursos regionales

y locales para aumentar la representacion
de las jévenes y potenciar su acceso a las
administraciones locales, con el fin de escuchar
activamente sus inquietudes y demandas y dar
respuesta a sus necesidades. De esta manera,
se facilitara la inclusion de la infancia

y juventud en las politicas pablicas
locales y permitira establecer ese vinculo
necesario con su territorio, como lugar donde
quedarse si asi lo desean.

Ademas, los gobiernos locales deben trabajar
con las organizaciones y asociaciones
invirtiendo en mecanismos
participativos, también digitales;
trabajando con las estructuras escolares
y vinculandolos a la toma de decisiones,
desde presupuestos, auditorias sociales a
planificacion.

1 PARTNERSHIPS
FOR THE GOALS
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“Lo local es lo mas cercano y
donde los cambios son mas
rapidos y se ven los resultados”.

José Juan Nufiez Timermans. Presidente del
Consejo de la Juventud de Andalucia.

“A nivel municipal destacan

los Consejos Locales de

Infancia y Adolescencia, que
permiten la comunicacion a los
ayuntamientos de necesidades

y demandas de nifias, nifnos y
adolescentes del pueblo o ciudad.
En algunos municipios existen
procesos como los presupuestos
participativos en los que nifias,
nifos y jovenes tienen cabida y un
cierto margen de decision”.

Ainhoa Rodriguez Garcia de Cortazar.

Observatorio de la Infancia y la Adolescencia
de Andalucia.
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Acerca de Plan International

Somos una organizacion independiente
comprometida con los derechos de la infancia, la
igualdad de las ninas y que lucha por un mundo
en el que ellas puedan aprender, liderar, decidir

y prosperar. Durante mas de 85 afios de historia,
hemos construido sélidas alianzas para apoyar los
derechos de la infancia desde su nacimiento hasta
que alcanzan la edad adulta. En la actualidad,
estamos presentes en mas de 80 paises y
desarrollamos programas en Africa, América
Latina y Asia.

Sigue a Plan International &= https://plan-international.es
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Atencion al donante: @ facebook.com/Planinternational.es

900 244 000 @ twitter.com/PlanInt_Es

atencionaldonante@plan-international.org : :
instagram.com/planint_es
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