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Mi nombre es Nyasha y vivo en Epworth, Zimbabue, una 
zona marcada por la pobreza y la criminalidad. Crecí en 
una familia fragmentada y sufrí abusos por parte de fa-
miliares y personas de mi comunidad. Estas experien-
cias me impulsaron a defender los derechos de las ni-
ñas. Desde los nueve años, escribo canciones y poemas 
sobre derechos humanos.

En 2014, cuando estaba a punto de abandonar los es-
tudios, Plan International me apoyó con el importe de la 
matrícula y orientación psicológica para poder continuar 
aprendiendo. Gracias a ese impulso, superé mis trau-
mas y desarrollé habilidades de liderazgo. Poco a poco 
tomé roles como líder en mi escuela, del distrito junior de 
Epworth-Ruwa y, en 2018, viajé a Namibia para hablar 
sobre las violaciones a los derechos de las niñas que 
había presenciado.

Desde entonces, he trabajado como embajadora juvenil 
para defender el derecho de las niñas y niños a tener un 
certificado de nacimiento, el primer paso para establecer 
su identidad. Además, he impulsado el empoderamiento 
económico de las mujeres y fundé Ladies Excel, una orga-
nización que promueve la autonomía de niñas y jóvenes.

En 2022, me uní al grupo Global Young Influencer, don-
de redactamos el manifiesto Equal Power Now Youth y 
trabajamos con líderes para garantizar espacios segu-
ros y participativos para las jóvenes.

Hoy soy parte de la asamblea de miembros de Plan Inter-
national y del Youth Reference Group, donde represento 
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Lethubuhle, 15, en el jardín comunitario de su escuela en Zimbabwe, parte 
del proyecto DREAMS. “Nuestra escuela es como una pequeña comunidad 
en la que aprendemos en clase, participamos en proyectos y volvemos a 
nuestras habitaciones para relajarnos, estudiar y jugar”, explica.
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a la juventud en espacios clave de decisión. También 
sigo comprometida a nivel comunitario con proyectos 
que promueven los derechos humanos y el desarrollo 
económico en contextos urbanos.

El apoyo de Plan International me ha transformado y me 
motiva a seguir trabajando por un mundo justo, equita-
tivo y en paz.
¡Juntas podemos marcar la diferencia!

¿Qué es Youth for Change?  

Es un grupo de activistas juveniles comprometidos con 
la igualdad de género y la defensa de los derechos de 
la infancia. Apoyado por Plan International, Youth for 
Change impulsa campañas, diálogos y acciones que 
promueven la participación real de las juventudes en la 
toma de decisiones. En España y en todo el mundo, sus 
integrantes alzan la voz para transformar normas y tradi-
ciones injustas y construir un futuro más equitativo para 
todas las personas.

¿Quieres participar?
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“Sueño con un mundo en el que todas las niñas sean 
libres de construir la vida que deseen”, dice Sonia, una 
joven activista originaria de Togo, que actualmente se 
dedica a sensibilizar a otras y otros jóvenes como ella 
sobre sus derechos. “Representamos voces fuertes en 
defensa del cambio”, coincide Samikshya de Nepal, 
quien forma parte de un grupo de personas que imagi-
nan un mundo donde las niñas lideren y tomen decisio-
nes que impacten en sus comunidades. Sedra, una refu-
giada de 16 años procedente de Siria, habla en nombre 
de muchas otras personas cuando dice “mi sueño de 
aportar al cambio es una realidad”. 

A través de sus palabras, podemos ver el alma del tra-
bajo que Plan International realiza y el cambio que bus-
camos cada día. Nuestro Informe Anual para el 2024 es 
testimonio de esta misión, un camino que compartimos 
con millones de niñas, mujeres jóvenes, y comunidades 
defensoras de la igualdad y la justicia. Juntas, estamos 
creando un mundo donde las niñas tengan el apoyo y la 
libertad para prosperar. 

El año pasado, gracias a todos los apoyos recibidos, 
conseguimos ayudar a nivel global a 43 millones de ni-
ños y niñas, de los cuales 23 millones fueron niñas, en 
más de 80 países. Desde Plan International España, 
nuestro trabajo en 2024 ayudó a transformar vidas en 27 
países, entre ellos el nuestro, alcanzando a más de 784 000 
personas con nuestros programas –de las cuales más 
de 5.000 estaban en España-.

Desde la ampliación del acceso a una educación inclu-
siva y actividades para la protección infantil, hasta abor-
dar la crisis climática con el liderazgo de las jóvenes en 
la COP28, nuestro trabajo está rompiendo barreras y 
abriendo puertas para las niñas de todo el mundo. Nos 
enorgullecemos de trabajar junto a comunidades, orga-
nizaciones locales y gobiernos para impulsar un cambio 
positivo y garantizar la sostenibilidad de estos esfuerzos 
a largo plazo. 

En un mundo cada vez más golpeado por los conflictos 
y desastres naturales, nuestros programas humanitarios 
consiguieron ayudar a quienes se encontraban en el epi-
centro de las crisis: haciendo llegar alimentos a familias 
desplazadas en Mali, ofreciendo espacios de aprendi-
zaje seguros para niñas y niños refugiados en la fronte-

ra entre Sudán y Chad, y trabajando para garantizar la 
seguridad y la dignidad de las niñas y mujeres jóvenes 
afectadas por el conflicto de Gaza y los países vecinos, 
entre otros.

Nuestra prioridad sigue firmemente enfocada en de-
fender los derechos de las niñas, lo que incluye áreas 
críticas como la educación, protección contra las violen-
cias, el empoderamiento económico, y el derecho a to-
mar sus propias decisiones. Continuamos presionando 
a todos los niveles –local, nacionales y global- por la 
implementación de políticas que defiendan los derechos 
de las niñas, como demuestran éxitos recientes como 
el mantenimiento de la prohibición de la mutilación ge-
nital femenina (MGF) en Gambia y la expansión de ini-
ciativas de liderazgo de las chicas en Africa Occidental. 
Este año, jóvenes activistas presentaron el Pacto de las 
Niñas por el Futuro, un manifiesto que llama a los líde-
res internacionales a actuar en favor de la igualdad de 
género y la justicia climática, amplificando las voces de 
las niñas que exigen un cambio en las decisiones que 
afectan a sus vidas.

Mientras seguimos trabajando para dar impulso a estas 
historias, no podemos evitar recordar la capacidad de 
resiliencia de muchas personas jóvenes que se esfuer-
zan cada día por construir un futuro mejor. Sus voces 
nos inspiran a continuar impulsando nuestra ambiciosa 
estrategia, que busca mejorar las vidas de 200 millones 
de niñas para 2027. 

A pesar de los retos a los que nos enfrentamos, en 
Plan International somos muy afortunados de contar 
con nuestro personal, donantes, socios y socias, pa-
drinos y madrinas, personas voluntarias y aliados es-
tratégicos. Gracias a este apoyo imprescindible, en 
2024 en España pudimos destinar el 83 % de cada 
euro a programas que transforman la vida de la infan-
cia y juventud en todo el mundo. También queremos 
reconocer el papel fundamental de nuestro Patronato, 
cuya dedicación fortalece la visión y estrategia de Plan 
International España.

Juntas y juntos, no descansaremos hasta que todas las 
niñas, de todas las partes del mundo, puedan levantar-
se con orgullo y construir el mundo con el que sueñan.

ESCUCHAMOS Y 
OFRECEMOS APOYO

Palabras de la directora general de 
Plan International en España, Concha 
López, y el presidente del Patronato, 
Bernardino León.

- Sonia, defensora de la juventud, 
Togo

“Sueño con un 
mundo en el que 
todas las niñas 
sean libres para 
construir la vida 
que deseen” 

Descarga el 

informe completo

Concha López

Bernardino León
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Sra. Dña. Pilar Zulueta de Oya 
Vocal y Presidenta de la 
Comisión NER

En España, nuestro Patronato es el principal órgano de 
gobierno de la organización y cuenta con profesionales 
de sólida y reconocida trayectoria que han apoyado y 
contribuido a nuestro proceso estratégico. En este año 
fiscal los miembros del Patronato de Plan International 
en España son:

Conoce a nuestro 
Patronato

© Plan International

En el año fiscal 2024

PATRONATO DE 
PLAN INTERNATIONAL 
EN ESPAÑA

Carter comprendieron que la infancia necesita un entor-
no seguro para sanar y recuperar su derecho a jugar y 
aprender. Su valentía y compromiso fueron fundamenta-
les en la creación de estos espacios de acogida, que se 
convirtieron en un modelo para la protección infantil en 
tiempos de crisis.

Ese mismo año, el periodista británico John Langdon-Da-
vies impulsó la creación de Plan International para am-
pliar esta labor humanitaria y brindar apoyo a más niños 
y niñas huérfanos de las guerras. Hoy, su legado sigue 
vigente en un mundo donde la infancia continúa sufrien-
do las consecuencias de conflictos como los de Ucrania, 
Gaza o Sudán, recordándonos la importancia de la soli-
daridad y la acción humanitaria.

Sr. D. Pedro Luis 
Alonso Fernández
Vocal

Sra. Dña. Paloma Fierro Domeq 
Secretaria

Sr. D. Bernardino León Gross 
Presidente

Sr. D. Torben Peter Due
Presidente de comisión 
auditoría y tesorero

Sra. Dña. Inés Sánchez 
de Madariaga 
Vocal

Sra. Dña. Amelia Valcárcel 
y Bernaldo de Quirós 
Vocal

Sra. Dña. María del Mar 
Martínez Márquez
Vocal y Coordinadora 
Grupo de Trabajo 
de Estrategia

Sr. D. Iñigo María Arrola 
Ruiz de la Escalera 
Vocal

Sr. D. Amuda 
Goueli 
Vocal

Sra. Dña. María Isabel 
Torremocha Ferrezuelo 
Vocal

Sr. D. Luis González 
Lorenzo 
Vocal

Sr. D. Silvio José González 
Moreno
Vocal y Coordinador 
Grupo de Proyección

Sr. D. Carlos 
Abad Rico 
Vocal

En junio de 1937, en plena guerra civil española, los pe-
riodistas Esme Odgers y Nick Carter emprendieron una 
misión humanitaria excepcional: rescatar a niños y ni-
ñas para alejarles de la violencia. Tras un peligroso viaje 
desde Madrid, lograron establecer colonias de acogida 
en Puigcerdà, en los Pirineos, donde ofrecieron refugio y 
esperanza a 200 niños y niñas afectados por el conflicto.
Además de proporcionar un techo y alimentos, Odgers y 

Compromiso con la 
infancia en tiempos 
de guerra

HISTORIA

© Plan International 

https://plan-international.es/conocenos/patronato
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Plan International trabaja 
por un mundo justo que 
promueva los derechos 
de la infancia y la 
igualdad de las niñas.

Nuestra estrategia para el periodo 2023 - 2027 consiste en 
defender, apoyar y trabajar con las niñas y jóvenes que se 
esfuerzan por impulsar un cambio global. Trabajando en 
equipo, lograremos:

Un mundo donde todas las niñas 

conozcan y ejerzan sus derechos 

para vivir la vida que elijan.

Una red que incluya colaboradores, 

comunidades, personal, socios y 

socias, y donantes que apoyan a las 

niñas y las mujeres jóvenes a man-

tenerse fuertes y orgullosas mien-

tras continúan aprendiendo, lideran, 

deciden y prosperan.

Un cambio global que elimine las 

barreras y la discriminación que las 

niñas y mujeres jóvenes enfrentan 

actualmente.

Aumentar nuestro impacto humanitario

Establecemos liderazgos locales para 

conectarnos a nivel mundial

Más enfocados en la juventud

Mejorar nuestros métodos de investigación y 

uso de la evidencia para incidencia

Mediante la colaboración y el esfuerzo conjunto lograremos: 

Establecer y fortaleces nuestras relaciones 

con los colaboradores para aumentar 

la financiación de nuestros programas 

comunitarios

Prioridades que ayudan a alcan-
zar nuestros objetivos:

Educación: Educación inclusiva y 

habilidades para el empleo digno

Liderazgo: La juventud lidera el cambio

Salud y derechos sexuales y reproductivos

Prosperidad: Protección de la infancia para 

su desarrollo

Nuestra prioridad son los derechos de las niñas, espe-

cialmente de las niñas adolescentes y las mujeres jó-

venes, apoyándolas para que continúen aprendiendo, 

lideren, decidan y prosperen.

Transformamos el mundo junto a niñas y 
jóvenes imparables

NUESTRA ESTRATEGIA 
HASTA 2027
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Zimbabue

Zambia

Vietnam

Uganda

Togo

Tailandia

Tanzania

Sudán

Sierra Leona

Senegal

Ruanda

Filipinas

Perú

Paraguay

Níger

Nigeria

Nicaragua

Nepal

Mozambique

Mali

Malawi

Liberia

Laos

Kenia

Honduras

Guinea

Guinea-Bissau

Guatemala

México

Ghana

Etiopía

Somalia

El Salvador

Egipto

Ecuador

Timor Oriental

Islas Salomón

Papúa Nueva Guinea

Fiyi

Colombia

Ciudad de Panamá (Panamá)

Dakar (Senegal)

Nairobi (Kenia)

China

Camerún

Chad

República Centroafricana

Burkina Faso

Bolivia

Benín

Bangladés

Haití

República Dominicana

Camboya

Sudán del Sur

Myanmar

Líbano

Siria**

Bangkok (Tailandia)

Adís Abeba (Etiopía)

Nueva York (EE.UU.) Ginebra (Suiza)

Bruselas (Bélgica)

Woking (Reino Unido)

Reino Unido

Suiza

España

Noruega

Países Bajos

Irlanda

Alemania

Francia

Italia

Moldavia

Finlandia

Dinamarca

Bélgica
Polonia

Ucrania

Rumanía

Brasil

India

Corea del Sur

Japón

Australia

Estados Unidos

Canadá

Hong Kong, RAE de China

Venezuela**

Gaza**

Indonesia

Suecia

Jordania

Nuestro objetivo es mejorar las vidas de 
200 millones de niñas en los cinco años previos a 2027. 
Cuando las niñas pueden prosperar en un mundo más 
igualitario, todos somos más fuertes. 

Trabajamos en 84 países*

Los límites y los nombres que se muestran y las designaciones que se usan en 
este mapa no implican la adherencia o la aceptación oficial de Plan International.
* Entre julio de 2023 y junio de 2024.
** Trabajando a través de nuestros socios.

Países donde trabajamos Oficina global Oficina de incidencia Oficina regional
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Plan International 
en el mundo

Plan International 
en España

RESULTADOS Nuestro impacto en 2024

43 
millones
de niñas y niños se han beneficiado de 
nuestro trabajo (incluyendo 23,3 millones de niñas)

433.700
miembros de las comunidades han 
recibido formación en igualdad de género

1.421
proyectos activos 
en el mundo

Inversión: 

Mil millones de euros

1,1 millones
de niñas y niños apadrinados

de padrinos 
y madrinas

1 millón

personas se han beneficiado 
de nuestro trabajo, en 27 países. 
Más de 5.000 en España

784.000

15 programas
en España

59
proyectos en el mundo

Llevamos
a cabo

y

Más de

nos apoyan económicamente

personas y familias
85.000

Nos
asociamos con

43
empresas

57

Ingresos: 

35,7* 
millones de euros

Inversión: 

35,6 
millones de euros

personas 
voluntarias

* La diferencia entre ingresos e inversión es el resultado del ejercicio 
destinado a constituir reservas voluntarias 163.291,49 €
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Defendemos los derechos de las niñas y las mujeres jóvenes a nivel mundial, nacional y 
local. En 2024, nuestras oficinas consiguieron tener éxito en sus esfuerzos de incidencia 
política en 312 casos, a todos los niveles, que contribuyeron a: 

120 modificaciones o 
desarrollos de leyes, políticas, 

regulaciones o directivas sobre 

los derechos de las niñas.

39 cambios en las posturas 

y objetivos de los responsables 

clave en la toma de decisiones 

relacionadas con los derechos 

de las niñas.

43 compromisos con aumentos 

de las inversiones, presupuestos, 

gastos, sistemas o servicios que 

contribuyen a la defensa de los 

derechos de las niñas.

312 casos de éxito relacionados 
con cambios en las leyes 
y políticas

En la 68ª sesión de la Comisión de la Condición Jurídica 
y Social de la Mujer, Plan International se encargó de 
liderar los esfuerzos con el objetivo de influir en la adop-
ción de un nuevo lenguaje y compromisos en torno a los 
derechos de las niñas. Gracias a la colaboración de las 
oficinas globales y los estados miembros, Plan consi-
guió asegurar compromisos para prevenir los casos de 
violencia contra las niñas en las escuelas y el transporte. 
Por primera vez, la comisión reconoció el papel crucial 
que tiene la inversión en educación y liderazgo como un 
mecanismo para romper el ciclo de violencia y pobreza, 
garantizando la protección de los derechos de las niñas.

Derechos de las niñas resaltados en la 
68ª sesión de la Comisión de la Condición 
Jurídica y Social de la Mujer

En la COP28, Plan International hizo campaña en favor 
de la acción climática con perspectiva de género y los 
derechos de la niñez. Activistas jóvenes de diferentes 
países tuvieron la posibilidad de hablar con negociado-
res y abogar por una educación transformadora de gé-
nero, financiamiento climático, y sistemas de salud más 
resilientes. Los esfuerzos de Plan ayudaron a influir en 
el resultado final de los textos de la COP28, logrando 
que abordaran temas relacionados con la igualdad de 
género y los derechos de la juventud. Además, fomentó 
el avance de las conversaciones sobre el clima, con el 
objetivo de reconocer el impacto desproporcionado del 
cambio climático sobre las niñas.

Defendiendo la acción por el clima 
en la COP28

Liderazgo de las Niñas en el oeste y centro 
de África

Las voces de la juventud en el Foro Mundial 
sobre los Refugiados

En el Foro Mundial sobre los Refugiados de 2023, Plan 
International desempeñó un papel fundamental para ga-
rantizar más de 200 compromisos en favor de las niñas y 
niños. Por primera vez, el evento incluyó a niñas y niños 
refugiados, destacándose la intervención de la defenso-

ra de la juventud, Sedra, una refugiada de 15 años ori-
ginaria de Siria que tuvo la oportunidad de participar en 
sesiones de alto nivel.

El Youth Challenge Fund apoyó proyectos transformado-
res en 14 países del oeste y centro de África, enfocados 
en la digitalización, el cambio climáticos, la educación, y 
el liderazgo de las niñas. Iniciativas como el programa de 
liderazgo feminista en Togo y los espacios seguros para 
niñas en Mali demostraron el impacto de este fondo. En 
Burkina Faso, grupos de jóvenes abordaron crisis inme-
diatas, como la carencia de alimentos, pero también des-
tacaron otros objetivos a largo plazo, como la educación 
de las niñas y la innovación digital, o el empoderamiento 
de la juventud para que lidere el cambio, incluso en con-
textos restrictivos.

Niñas activistas lideran el Día Internacional 
de la Niña

En octubre de 2023, Plan International lanzó una cam-
paña mundial centrada en el activismo de las niñas en la 
que se celebraron los logros de niñas y mujeres jóvenes 
activistas de todo el mundo, y que hizo hincapié en los 
retos a los que se enfrentan cada día en su lucha por 
el cambio. Esta campaña fue respaldada por nuestro 
informe anual destacado, el Estado Mundial de las Ni-
ñas, titulado: Turning the World Around. La campaña 
se lanzó por el Día Internacional de la Ñiña, un evento 
que Plan llevaba solicitando a la ONU desde 2011. Alre-
dedor de 60 oficinas de Plan International participaron 
en 2023, incluyendo 500 niñas que asumieron cargos de 
poder clave tanto a nivel nacional como internacional, y 
100 eventos en reconocimiento al activismo de las niñas. 

Plan International, y sus aliadas y aliados de la sociedad 
civil, defendieron con éxito la prohibición de la mutilación 
genital femenina (MGF) en Gambia, protegiendo a miles 
de niñas frente a prácticas perjudiciales.

El trabajo realizado en el primer trimestre de 2024 resul-
tó en una decisión histórica del gobierno de Gambia que 
eligió mantener la prohibición del MGF, luego de haber 
anunciado su intención de revertir la ley. La decisión final 
se definió de forma significativa gracias a los esfuerzos 
coordinados de defensa de Plan International, en colabo-
ración con otras organizaciones de la sociedad civil, gru-
pos de jóvenes, e instituciones regionales.

Plan International, a través sus oficinas en el centro y oes-
te de África y Plan International Senegal, jugó un papel 
crucial en una amplia coalición de organizaciones que 
incluyó FPNU y UNICEF, así como otras organizaciones 
locales de la sociedad civil. Este trabajo colectivo, realiza-
do en África central y occidental, y a nivel internacional, 
creó una plataforma de defensa fuerte y comprometida 
que logró influir en los responsables de tomar las decisio-
nes dentro del gobierno de Gambia, protegiendo así los 
derechos de las niñas y las mujeres jóvenes de la región.

Apoyo a la prohibición de la MGF 
en Gambia 

INFLUYENDO EN EL ÉXITO
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INFLUYENDO EN EL ÉXITO Desde España

Día Internacional  
de la Niña
Como cada año, celebramos el Día Internacional de la 
Niña en el Congreso de los Diputados. En esta ocasión, 
presentamos los resultados de nuestro informe Turning 
the World Around: niñas y jóvenes activistas al frente de 
los avances por la igualdad, realizado en 26 países, con 
un enfoque especial en España. En él, analizamos tanto 
las barreras que enfrentan las niñas y jóvenes activistas, 
como las motivaciones que las impulsan, con el objeti-
vo de reforzar y apoyar su activismo. Reconocemos que 
el activismo en sus diversas formas es esencial para el 
proceso democrático y que es fundamental proteger el 
derecho de las niñas, adolescentes y mujeres jóvenes a 
ser escuchadas.

Durante el evento, Sofía (20 años) y Laura (22 años), 
portavoces del comité juvenil de nuestra organización, 
Youth for Change, enfatizaron ante los portavoces par-
lamentarios la importancia de visibilizar los logros de 
las niñas y jóvenes activistas. Además, demandaron un 
compromiso político para superar las barreras que en-
frentan, como la falta de financiación, la necesidad de 
protección y la promoción de una educación para la ciu-
dadanía activa.

Lanzaron una pregunta crucial a los grupos parlamenta-
rios: “Señorías, ¿cuál es su compromiso en esta nueva 
legislatura para apoyar la participación y el activismo de 
las niñas, adolescentes y jóvenes en España y defen-
der sus derechos?”. En sus respuestas, los portavoces 
subrayaron la necesidad de promover una educación en 
igualdad, apoyar el activismo juvenil e incorporar la voz 
de las adolescentes y jóvenes en el proceso legislativo, 
incluyendo comparecencias y sesiones en la comisión 
de derechos de la infancia y la adolescencia.

Consulta el informe
Turning the World Around: niñas 
y jóvenes activistas al frente de 
los avances por la igualdad

© Plan International
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La presidenta del Congreso de los Diputados, Francina Armengol, en su visita 
a las oficinas de Plan International. © Plan International

En un firme compromiso por dar voz a la infancia y la 
juventud, Plan International ha llevado a cabo encuentros 
clave con representantes institucionales en España para 
abordar los desafíos que enfrentan niños, niñas y jóve-
nes. La presidenta del Congreso de los Diputados, Fran-
cina Armengol, visitó a comienzos de 2024 las oficinas de 
la organización para conocer de cerca el trabajo que se 
realiza en favor de la infancia y la igualdad de género en 
España y en el resto del mundo. Durante la reunión, des-
tacó la importancia de iniciativas que garanticen la protec-
ción y el bienestar de la infancia, reafirmando el papel de 
las instituciones en la defensa de sus derechos.

En 2024, Plan International ha continuado trabajando en 
las comunidades autónomas para promover la partici-
pación política de las jóvenes en la toma de decisiones.

En Andalucía, organizamos un encuentro entre jóvenes 
activistas y representantes políticos, donde presenta-
ron propuestas para garantizar que sus opiniones sean 
escuchadas en la elaboración de políticas públicas. Du-
rante este diálogo, se compartieron los hallazgos del in-
forme Nosotras Participamos: Ciudadanía Activa de las 
Jóvenes en Andalucía, que evidencia la falta de espa-
cios de decisión accesibles para ellas. A partir de este 
diagnóstico, las jóvenes demandaron mayor inclusión 
en la vida política y social, así como medidas concretas 
para erradicar la violencia de género y fomentar la edu-
cación en igualdad.

Muchas de las jóvenes que han participado en iniciativas 
sociales o políticas, consideran que su voz aún no tiene 
suficiente impacto.

Para fortalecer este punto, organizamos encuentros con 
líderes institucionales donde pudieron trasladar sus pre-
ocupaciones y propuestas sobre educación, derechos 
sexuales y reproductivos, y participación juvenil.

A través de estos esfuerzos, Plan International continúa 
impulsando la participación activa de las jóvenes en 
España, asegurando que sus derechos y perspectivas 
sean tenidos en cuenta en la formulación de políticas 
que afectan sus vidas.

Consulta el informe

Nosotras Participamos: 
Ciudadanía Activa de las 
Jóvenes en Andalucía

© Plan International

Juventud y derechos de la infancia en el 
centro del debate institucional nacional

Fomentamos la participación juvenil en las 
comunidades autónomas
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DEFENSA

Pacto de las Niñas para el Futuro  

“Valoro profundamente tener la oportunidad de defender 
un mundo más justo y sostenible, donde las voces de 
las niñas se escuchen y respeten”, afirma Shamikshya 
(19), de Nepal. Shamikshya formó parte de un equipo 
de trabajo juvenil que desarrolló el Pacto de las Niñas 
para el Futuro, un manifiesto impulsado por niñas, jóve-
nes y adolescentes que establece su visión de un futuro 
igualitario, así como los pasos que se deben tomar como 
parte de la Cumbre del Futuro y la Agenda 2030 para lo-
grarla. El Pacto de las Niñas comenzó en mayo de 2024 
durante la Conferencia de la Sociedad Civil de la ONU 
celebrada en Nairobi, donde se reunieron organizacio-
nes internacionales destacadas de la sociedad civil, jó-
venes defensoras y defensores del cambio, expertas y 
expertos, líderes de la opinión pública y medios inter-
nacionales para debatir sobre los problemas mundiales. 

Amplificamos 
las voces de 
las niñas en la 
participación 
política

“Las niñas deben ser escuchadas e incluidas en 
los procesos de toma de decisiones. Nuestra re-
siliencia y determinación en momentos de crisis 
son una fuente de inspiración; nuestras voces 
en favor del cambio, son poderosas. Formar par-
te de Youth Task Force fue una experiencia in-
creíble que me permitió trabajar con 35 jóvenes 
activistas de 22 países diferentes para defender 
la igualdad de género y amplificar las voces de 
la juventud. ¡Esta experiencia ha fortalecido mi 
compromiso con la defensa de la juventud y la 
igualdad de género!” 

Shamikshya, 19, 
Nepal

Dung, de 15 años, lucha contra el matrimonio infan-
til, una práctica común en su comunidad (H’mong) de 
Vietnam. El proyecto Time to Act! está siendo implemen-
tado en la provincia Ha Giang, con el propósito de apo-
yar el activismo, la defensa y la colaboración de las y 
los jóvenes para acabar con los matrimonios infantiles y 
forzados en Vietnam.  

“Antes, mi madre solía 
decirme que las niñas 
debían ser buenas en los 
quehaceres del hogar y 
en las labores del campo 
para que pudieran 
casarse y tener hijos. 
Pero ahora sé que puedo 
hacer mucho más.” 

Dung, 15, 
Vietnam

Amplificando las voces de las niñas en 
la conferencia Panafricana
Plan International organizó la primera conferencia Pana-
fricana sobre la educación de las niñas en colaboración 
con la Unión Africana. El evento dio más visibilidad a 
las voces de las niñas y compartió lecciones aprendidas 
respecto a educación con perspectiva de género, espe-
cialmente en contextos humanitarios.

Liderazgo de las niñas en Asia
En el Diálogo Regional de Asia del 75º Aniversario de 
la ONU en Bangkok, representantes de la juventud y la 
infancia apoyados por Plan International abogaron por 
la ampliación de las plataformas de incidencia para los 
grupos vulnerables, incluyendo las niñas, el colectivo 
LGBTIQ+, y las y los jóvenes activistas, destacando la 
necesidad de mejorar la libertad de expresión y la rendi-
ción de cuentas de los gobiernos en Asia.  
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Abordar el trabajo infantil en Kenia
Plan International defendió la política nacional sobre tra-
bajo infantil en Kenia, protegiendo a las niñas en situa-
ción de vulnerabilidad de la explotación y alineando los 
esfuerzos nacionales con los objetivos de igualdad de 
género de nuestra organización. 

Valeria, de Timor Oriental, tiene acceso a 
información sobre salud sexual y reproductiva 

utilizando la aplicación “Reproductiva”.
© Plan International

Avanzar en salud sexual 
y reproductiva en Timor Oriental
Plan International organizó diálogos con el Ministerio 
de Sanidad, dirigidos por jóvenes, quienes promovieron 
con éxito políticas de planificación familiar que redujeron 
los embarazos adolescentes y ayudaron a las madres 
jóvenes a volver a las escuelas.
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Proyecto Empower Art for Peace

Nicol, de 18 años, dirige el Consejo Municipal de Juven-
tud de Cauca, Colombia, y defiende los derechos de la 
infancia gracias al proyecto Empower Art for Peace de 
Plan International.

“Garantizar la paz es una prioridad urgente. Si no cambia-
mos, las niñas, niños y personas jóvenes seguirán siendo 
abandonadas, y pronto, no habrá ninguna solución. En 
mi opinión, la participación de las y los jóvenes en los 
procesos culturales y de liderazgo es clave para generar 
esperanza en el futuro. Aunque estos procesos no sean 
fáciles o seguros, son necesarios para la transformación”.

El proyecto Empower Art for Peace promueve la reconci-
liación y el fomento de la paz en regiones especialmente 
afectadas por los conflictos armados en Cauca, Colom-
bia, usando el arte y la participación ciudadana para pro-
mover la memoria, la paz y la igualdad, e impactando de 
forma directa las vidas de más de 10 000 personas.

Campaña mundial  
de Plan International
Girls Get Equal 
En 2023, la campaña principal de Plan International de 
los últimos cinco años, Girls Get Equal (GGE), llegó a 
su fin. La campaña GGE planteaba un mundo en el que 
las niñas puedan vivir libres de discriminación, acoso y 
violencia, dándoles la oportunidad de participar en las 
decisiones que afectan a sus vidas. Además, ofrecía un 
tema y enfoque más amplio para nuestras campañas, 
brindando a las oficinas una nueva y poderosa mane-
ra de inspirar, movilizar e influir en otros para actuar en 

defensa de la igualdad de género y los derechos de las 
niñas. Ahora, en Plan International, hemos renovado 
nuestras ambiciones para emprender acciones más au-
daces en defensa de la igualdad de las niñas, mientras 
ofrecemos una plataforma que amplifique las voces de 
la juventud y su lucha. Impulsaremos acciones lideradas 
a nivel local, coordinaremos esfuerzos en los países en 
los que trabajamos, y ayudaremos a generar impacto en 
todos nuestros objetivos de incidencia.

© Plan International/ Nelson Pacheco

Rahimat, 18 años, proviene de una comunidad remota de Nepal, donde tradicionalmente no se anima a las 
chicas a continuar su educación, sino más bien a casarse. Tuvo la suerte de contar con padres que prioriza-
ron su educación y fue una de las pocas en su entorno que pudo seguir estudiando. Ya se está preparando 
para los exámenes de ingreso en la universidad de Medicina. 
© Plan International / Pramin Manandhar

DEFENSA
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• Hemos ofrecido protección infantil con perspectiva 
de género a 6 millones de niñas, alcanzando así a 
18,8 millones de niñas, niños y personas adultas.

• Hemos llevado a cabo 49 programas de protec-

ción infantil en emergencias en 33 países. 

• Hemos invertido 150,1 millones de euros en pro-
gramas de protección contra la violencia.

• El 84 % de nuestros proyectos se han enfocado 
en abordar las causas profundas de la desigualdad 
que afecta a las niñas.

• 366 474 miembros de las comunidades, voluntarias 
y voluntarios, y 25 714 miembros del personal de 
las organizaciones e instituciones con las que tra-
bajamos recibieron formaciones sobre protección 
de la infancia.

• Hemos proporcionado un mejor desarrollo tempra-
no a 8,6 millones de niñas.

• Hemos invertido 102,2 millones de euros en pro-
gramas de desarrollo de la primera infancia.

• El 73% de nuestros proyectos se han enfocado en 
abordar las causas profundas de las desigualdades 
que afectan a las niñas.

Alzar la voz contra el matrimonio infantil en Níger

“Me eligieron como líder porque no me da miedo hablar”, 
dice Roukaya, de 12 años, de Níger, quien denunció el ma-
trimonio de una compañera de clase, lo que permitió evi-
tarlo. Gracias al proyecto GirlEngage de Plan International, 
que ha ofrecido formación a 1.800 niñas y 1.440 niños en 
habilidades vitales para su día a día y liderazgo, Roukaya y 
otras como ella ahora tienen las herramientas para luchar 
contra el matrimonio infantil en Níger, un país en el que el 
76 % de las niñas se casan antes de los 18 años, y el 28 
% antes de los 15. 

Club de padres en Camboya

“Ahora leo a mi hijo después de cenar y antes de dormir. 
Le gusta mucho escuchar mi voz. Además, mi esposa, 
mi hijo y yo también cantamos, dibujamos y hacemos la 
tarea de matemáticas juntos”, comparte Pen, de Cambo-
ya. Antes, al regresar a casa, se distraía con su teléfono, 
o salía con sus amigos. Cuando Pen se unió al club de 
padres, parte del programa Healthy Start de Plan Inter-
national, aprendió a tomar más responsabilidades en los 
asuntos del hogar y ahora está más presente con su es-
posa e hijo en casa. 

Protección frente 
a la violencia

La infancia y la juventud, especialmen-
te las niñas, crecen libres de violencia, 
miedo, o discriminación.

Desarrollo de la primera 
infancia

Queremos que la infancia, y especial-
mente las niñas, crezca recibiendo to-
dos los cuidados necesarios y sea va-
lorada con igualdad.

Impacto global

Impacto global

IMPACTO

Éxitos en la prevención de los matrimo-

nios y uniones tempranas y forzadas:

• 14 modificaciones o avances en leyes, polí-
ticas, regulaciones o directivas sobre los de-
rechos de las niñas.

Pen,23, 
Camboya

Roukaya,12, 
Níger

“Me eligieron 
como líder 
porque no me da 
miedo hablar”

“Ahora leo a mi 
hijo después de 

cenar y antes 
de dormir.”

© Plan International © Plan International

Áreas prioritarias de trabajo
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• Hemos contribuido a que 1,1 millones de niñas 
sean ciudadanas activas.

• Hemos llegado a 4,8 millones de niñas, niños y 
personas adultas que trabajan para impulsar el 
cambio.

• Hemos invertido 55,1 millones de euros en pro-
gramas relacionados con personas jóvenes impul-
sando el cambio.

• El 88 % de nuestros proyectos se enfocan en abor-
dar las causas profundas de la desigualdad que 
afecta a las niñas.

Impacto global

Resultados de la defensa del liderazgo de 

las niñas:

• Hemos conseguido 6 compromisos o aumento de 
inversiones, presupuestos, gastos, sistemas o ser-
vicios.

• Hemos contribuido a lograr 18 modificaciones o 
desarrollo de leyes, políticas, regulaciones o direc-
tivas sobre los derechos de las niñas.

Vuelta a la escuela, contra todo pronóstico,  

en Bangladés

“Ahora tengo la confianza para volver a la escuela”, dice 
Rinki, de 16 años, de una zona rural en Bangladés. Rin-
ki tuvo que dejar su educación debido a los problemas 
económicos de su familia. Sin embargo, decidió volver a 
la escuela gracias a un programa de aprendizaje intensi-
vo y, además, consiguió persuadir a sus padres para que 
inscribieran también a su hermana. Las dos hermanas 
han progresado mucho desde entonces. Este tipo de 
programas intensivos empoderan a niños y niñas como 
Rinki ofreciéndoles un entorno de aprendizaje positivo 
que les ayuda a superar las dificultades en su educación 
y poder retomar sus estudios.

Andrea lidera la lucha por los derechos de las niñas 

y las mujeres

“Cuando me uní al Girls’ Movement, conocí a otras niñas 
seguras de sí mismas y supe que era mi lugar”, señala 
Andrea, de 18 años, de Ecuador, quien ingresó en el 
proyecto de liderazgo de Plan International para apren-
der a defender los derechos de las niñas y poco después 
se presentó a presidenta del consejo de estudiantes 
de su escuela, organizando charlas informativas sobre 
prevención de la violencia y embarazo adolescente. El 
proyecto Learn and Be Protected (que significa Apren-
de y protégete), desarrollado por Plan International en 
colaboración con Beiersdorf, fue diseñado para enseñar 
a las y los adolescentes a ejercer su derecho a la edu-
cación y autoprotegerse contra la violencia. Asimismo, 
también aborda graves problemas como el embarazo 
adolescente y la violencia sexual.

Educación inclusiva 
y de calidad
Trabajamos para que las niñas y los ni-
ños reciban la educación inclusiva y de 
calidad que necesitan para desarrollar 
su potencial. 

La juventud lidera 
el cambio

Queremos que las niñas, niños y perso-
nas jóvenes den forma a las decisiones 
que afectan a sus vidas, impulsando el 
cambio en sus propias comunidades e 
influyendo en las decisiones importantes. 

IMPACTO 

• Hemos mejorado el acceso a la educación de 
5,3 millones de niñas.

• Hemos ofrecido educación inclusiva de calidad a 
17,8 millones de niños, niñas y personas adultas.

• Hemos llevado a cabo 35 programas de protección 
en emergencias en 28 países.

• Hemos invertido 140,4 millones de euros en pro-
gramas de educación inclusiva de calidad.

• El 79% de nuestros proyectos se han enfocado en 
abordar las causas profundas de la desigualdad 
que afecta a las niñas.

Impacto global

Resultados de nuestro trabajo:

• Hemos conseguido 11 aumentos o compro-
misos para aumentar inversiones, presu-
puestos, gastos, sistemas o servicios.

• Hemos contribuido a lograr 28 modificacio-
nes en leyes, políticas, regulaciones o direc-
tivas sobre los derechos de las niñas.

Áreas prioritarias de trabajo

Rinki, 16

“En nuestra 
comunidad, las 

niñas normalmente 
se quedan en casa, 

pero yo sé que 
la educación es 

para todos y todas”

“No voy a parar 
hasta alcanzar 

la igualdad”
Andrea, 18, 

Ecuador

© Plan International

© Plan International
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• Hemos mejorado las capacidades y oportunidades 
laborales de 770,5 mil niñas y mujeres jóvenes.

• Hemos invertido 74,8 millones de euros en pro-
gramas de capacitación y trabajo digno.

• El 80 % de nuestros proyectos se han enfocado 
en abordar las causas profundas de la desigualdad 
que afecta a las niñas.

Impacto global

Alcanzar el éxito en el liderazgo de 

las niñas:  

 

Hemos contribuido a lograr 6 modificaciones o 
avances en leyes, políticas, regulaciones o di-
rectivas sobre los derechos de las niñas

Cambiando el futuro gracias a la educación

“Mi sueño es mostrar a mis compañeras que pueden cam-
biar sus destinos a través de la información y una buena 
educación”, dice Sonia, de 21 años, de Togo. Sonia con-
siguió salir de una relación controladora reivindicando sus 
derechos, y ahora busca inspirar a otras mujeres jóvenes 
a que hagan lo mismo por medio de uno de los programas 
de emprendimiento juvenil de Plan International en África 
Occidental. Tras recibir capacitación como educadora de 
padres, Sonia ahora enseña a sus compañeras sobre sus 
derechos en materia de salud sexual y reproductiva. 

Montañas y montañas de cabello

En Nairobi, Janet Ndete (a la derecha) participa en la 
lucha contra el cambio climático reciclando trenzas de 
cabello sintético. “Limpiamos y colocamos el cabello 
para después hacer bolsos, alfombras y joyería», expli-
ca Janet, quien regenta Queening Africa, una empresa 
social ecológica respaldada por el proyecto Safe and 
Inclusive Cities (Ciudades Seguras e Inclusivas) de 
Plan International.

El proyecto empodera a las mujeres jóvenes para que 
influyan en la gobernanza urbana y encuentren oportu-
nidades económicas en sus comunidades locales, ac-
cediendo a formación y orientación. “Podemos vender 
entre siete y ocho bolsas cada mes”, afirma Janet.

Salud y derechos sexuales 
y reproductivos
Queremos que las niñas y las mujeres 
jóvenes tengan derecho a tomar sus 
propias decisiones, desde lo que hacen 
con sus cuerpos hasta cuándo y con 
quién se casan. 

Habilidades para el 
empleo y trabajo digno
Queremos que la juventud vulnerable 
adquiera conocimientos y habilidades, 
tenga acceso a oportunidades y par-
ticipe activamente en el trabajo digno 
que elija. 

IMPACTO 

• Hemos mejorado la salud sexual y reproductiva de 
5,8 millones de niñas.

• Hemos llegado a 32 millones de niñas, niños y 

personas adultas.

• Hemos llevado a cabo 14 programas sobre emer-
gencias de salud (incluyendo derechos en materia 
de salud sexual y reproductiva) en 13 países.

• Hemos invertido 109,6 millones de euros en pro-
gramas de salud sexual y reproductiva.

• El 85 % de nuestros proyectos se han enfocado 
en abordar las causas profundas de la desigualdad 
que afecta a las niñas. 

Impacto global

Alcanzar el éxito en los derechos y la 

salud sexual y reproductiva:

• Hemos contribuido a lograr 19 modificacio-
nes o desarrollo de leyes, políticas, regula-
ciones o directivas sobre los derechos de las 
niñas 

• Hemos conseguido 8 compromisos o aumen-
tos de inversiones, presupuestos, gastos, sis-
temas o servicios 

Áreas prioritarias de trabajo

© Plan International / Zinduka International

© Plan International
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Protección para las niñas 
y los niños ucranianos 
con discapacidades 
cognitivas en Moldavia
“Vengo para leer, escribir, y jugar con otros niños y ni-
ñas. Tengo mi propia rutina”, explica Stas, de 13 años, 
un refugiado que vive en Moldavia y que asiste a un 
centro dirigido por Amici di Bambini (una asociación alia-
da de Plan International) que facilita a niños y niñas un 
espacio seguro en el que aprender y crecer a pesar de 
la inestabilidad derivada del conflicto. Stela Vasluian, Di-
rectora Ejecutiva, señala que “el poder del juego ofrece 
a las niñas, los niños y adolescentes el apoyo educativo 
y psicosocial apropiado, fomentando la resiliencia, el de-
sarrollo cognitivo, la conexión social, y un sentimiento 
de estabilidad. La guerra les robó lo más valioso de la 
niñez: el derecho a jugar y aprender.” 

Emergencias y respuesta 
humanitaria

Alcanzar el éxito para las niñas en crisis  

• 4 modificaciones o avances en leyes, políticas, 
regulaciones o directivas sobre los derechos de las 
niñas  

• 4 compromisos, o aumentos, en las inversiones, 
presupuestos, gastos, sistemas o servicios 

Impacto global  

• 12,2 mil niñas, niños y adultos se beneficiaron de 
nuestra labor en situaciones de desastre, incluyendo 

3,2 mil niñas  
• En todo el mundo se llevaron a cabo 87 respuestas 

a catástrofes, desde respuestas localizadas hasta 
emergencias nacionales y regionales a gran escala   

• 22 programas de asistencia en efectivo y cupones 

de comida en 20 países  
• 34 programas de seguridad alimentaria en 28 países  
• Invertimos 125,1 millones de euros en respuestas 

humanitarias 

Proteger y defender los derechos de los niños 
y niñas, en particular de las niñas, antes, 
durante y después de las emergencias. 

Efectivo y cupones de 
comida en Mali 
Salimata, de 12 años, huyó de su casa de Mali con su 
familia debido a conflictos, y ahora vive en un campo 
de personas desplazadas. “Las dificultades que enfrento 
suelen estar relacionadas con la comida, pero, además 
tampoco tengo ropa o zapatos”, nos cuenta. Su padre, 
Sanoussi, consiguió comprar comida y criar ganado gra-
cias al programa de Plan International de efectivo y cu-
pones de asistencia (CVA). “Con el dinero que recibimos 
pudimos comprar alimentos como arroz y mijo. También 
lo utilizamos para criar ovejas y cabras”, señala Sanous-
si, que ahora puede mantener a sus ocho hijas e hijos, 
incluyendo Salimata. “Puedo comer cuatro veces al día: 
desayuno, almuerzo, merienda y cena”, nos cuenta. 

© Plan International / Souleymane Drabo

Nuevas unidades de 
respuesta humanitaria 
para mejorar la rapidez 
de la respuesta
Para mejorar la capacidad humanitaria, responder a las 
emergencias de manera eficaz, ejemplar y apropiada, y 
fortalecer la confianza de ciudadanos y donantes, se han 
establecido cuatro unidades: la unidad Global de Prepara-
ción y Respuesta Rápida, la unidad Global de Resiliencia 
y Respuesta a la Hambruna, la unidad Global de Protec-
ción de la Infancia en la Acción Humanitaria, y la unidad 
Global de Políticas, Incidencia, y Diplomacia Humanitaria. 
Estas unidades trabajan juntas para ofrecer respuestas 
rápidas y coordinadas frente a las crisis, fortalecer la re-
siliencia, luchar contra el hambre, y proteger a las niñas y 
niños en contextos humanitarios.

Las crisis humanitarias son cada vez más 
frecuentes y peligrosas, y nuestro impacto 

depende de las acciones que tomemos 
juntos. Compartimos un ecosistema frágil 
que necesita que todos (las comunidades 

locales, agencias de ayuda, gobiernos y 
organizaciones humanitarias) nos unamos y 
cooperemos. Solo si colaboramos podremos 

actuar de manera rápida y mantenernos 
relevantes para enfrentarnos a los retos 

del presente, mientras garantizamos que 
nadie se queda atrás, especialmente las 
niñas, niños, mujeres, y las personas con 

discapacidad. 

- Dr. Unni Krishnan, 

Director Humanitario Global
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Caminata contra el acoso 
y la violencia en Perú 
“Las caminatas me ayudaron a darme cuenta de que no 
hay muchos lugares en los que me sienta segura”, seña-
la María, de 16 años, de Piura, Perú, donde el fenómeno 
de El Niño ha dejado más de 787 000 personas afecta-
das. María y otras niñas organizaron caminatas, o Power 
Walks, con el objetivo de identificar áreas seguras en las 
que estar protegidas durante las emergencias. “Durante 
las inundaciones, nos quedamos aisladas, y muchas ni-
ñas sufrieron situaciones de acoso y violencia”, explica. 
Con el apoyo de Plan International a través del proyecto 
In the Emergency with You, que demuestra el compro-
miso de Plan con la acción preventiva y la reducción de 
riesgos de desastres, estas niñas ya están trabajando 
para sensibilizar y defender los espacios seguros. 

Emergencias y respuesta humanitaria

© Plan International / Anika Büssemeier

Adolescente haitiana en 
la escuela en medio de la 
escalada de la crisis
“He estado involucrada con Plan International desde que 
era una niña”, dice Dalande, de 16, de Haití. “Puedo decir 
que Plan me ayudó a convertirme en la persona que soy 
ahora. Recientemente, Plan ofreció dinero a mi familia. 
Gracias a este dinero pude pagar la mitad de mis cuotas 
escolares y dar la otra mitad a mi hermana para que pa-
gara los gastos que suponen sus exámenes». Dalande 
vive con su familia la cual está pasando por dificultades 
económicas con el cultivo de arroz. La grave situación 
alimentaria de Haití, además de la violencia, ha dejado a 
un gran número de familias en situación de precariedad 
y sin comida, como en el caso de Dalande. Asimismo, la 
inseguridad alimentaria también tiene efectos secunda-
rios sobre la protección de la niñez, especialmente en 
el caso de las niñas. Plan International ha brindado un 
apoyo vital a Dalande y su familia. 

© Plan International / Anika Büssemeier Una madre y su bebé en medio de tiendas de campaña en Rafah, 
al sur de Gaza ©Tdh / Abed Zagout

Kits de dignidad y 
alimentos en Gaza
A medida que la emergencia llegaba a su punto más alto 
en Gaza, con grandes carencias humanitarias y restric-
ciones a los trabajadores y provisiones de ayuda, Plan 
International, en colaboración con otras organizaciones 
del país y aliados humanitarios, tomó la decisión de tra-
bajar en el territorio ocupado en Palestina por primera 
vez. Plan International Egipto trabajó con ActionAid para 
preparar kits de dignidad con el objetivo de contribuir a 
la ayuda humanitaria en Gaza. Estos kits pretendían ali-
viar las necesidades personales de las personas despla-
zadas, principalmente las niñas y mujeres, y contenían 
toallas menstruales, jabón, cepillos de dientes, peines, 
vestidos y ropa interior. Plan International también apoya 
a la Sociedad de la Media Luna Roja en su iniciativa de 
enviar botiquines de primeros auxilios a las familias que 
viven en Gaza. También colaboramos con agencias hu-
manitarias clave y abogamos por la mejora del acceso a 
los trabajadores humanitarios y los suministros de soco-
rro, la protección de la niñez y por un alto al fuego. 
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Respuesta a la 
emergencia del hambre, 
desplazamiento y 
violencia en Sudán
Apoyo Humanitario en el Conflicto de Sudán

El conflicto en Sudán ha desencadenado una de las cri-
sis humanitarias más graves de los últimos tiempos. La 
violencia prolongada y el desplazamiento forzado han 
dejado a millones de personas sin acceso a alimentos, 
agua potable y servicios básicos. Regiones como Darfur 
del Norte enfrentan una situación de hambruna extrema. 

Desde el inicio del conflicto en abril de 2023, las escue-
las han permanecido cerradas, y muchos niños, niñas y 
familias desplazadas han tenido que utilizar estos espa-
cios como refugio. Ante esta realidad, y gracias al apoyo 
de financiadores como ECHO, WFP, Unicef y la Junta 

de Castilla y León, hemos desarrollado proyectos de 
educación no formal (NFE, por sus siglas en inglés) me-
diante la creación de espacios de aprendizaje temporal. 
Estos proyectos han garantizado acceso seguro a una 
educación inclusiva y de calidad en escuelas de Darfur 

Apoyo humanitario 
en la guerra de Ucrania
El conflicto en Ucrania, que aún persiste, ha obligado 
a millones de personas a abandonar sus hogares, en-
contrando refugio en países vecinos como Moldavia. En 
colaboración con la Agencia Española de Cooperación 
Internacional para el Desarrollo (AECID), nos compro-
metimos a asegurar que niñas, niños, adolescentes y 
sus familias tuvieran acceso a servicios de protección 
integrales e inclusivos. En la región del Gran Chisinau, 
rehabilitamos 3 centros comunitarios para facilitar acti-
vidades de apoyo psicosocial y aprendizaje adaptado.

A partir de junio de 2023, miles de personas refugiadas 
comenzaron a retornar a sus hogares en Ucrania, lo que 
incrementó las necesidades de protección y apoyo den-
tro del país. Con el apoyo del Ayuntamiento de Madrid, 
creamos 6 centros de educación a distancia y distribui-

© Plan International

mos 120 tablets para que los estudiantes pudieran se-
guir sus clases de manera remota mientras se trabaja-
ba en la renovación y acondicionamiento de 5 escuelas 
afectadas en las regiones de Kharkivska y Mykolaivska.

Además, en Ucrania, nuevamente en colaboración con 
la AECID, implementamos una respuesta regional cen-
trada en la educación como factor clave para mejorar la 
vida y la resiliencia de la población. Nuestro trabajo se 
enfocó en fortalecer la resiliencia y el bienestar de los 
estudiantes en 400 escuelas afectadas por el conflicto.

Gracias a estos esfuerzos, hemos logrado proporcionar 
un apoyo esencial y fomentar un entorno de aprendizaje 
seguro y positivo para los niños, niñas y adolescentes 
afectados por la crisis.

Programas Internacionales 
impulsados desde España

del Norte y Kordofán del Sur.

Plan International ha intensificado sus esfuerzos en la 
región, proporcionando asistencia alimentaria, apoyo 
nutricional y protección infantil en los campos de refu-
giados ubicados en la región de Ouaddaï, en la frontera 
con Chad. Con la colaboración de la Junta de Castilla y 

León y ECHO, hemos llegado a 7 280 niños y niñas en 
edad escolar, creando 27 espacios seguros (54 aulas) 
equipados con suministro de agua potable y estaciones 
de lavado de manos para abordar la falta de infraestruc-
turas sanitarias.

Gracias a estos esfuerzos, hemos mejorado significati-
vamente la vida de miles de personas afectadas por el 
conflicto, ofreciendo un entorno de aprendizaje seguro y 
acceso a servicios esenciales para promover el bienes-
tar y la resiliencia de la comunidad.

“Es vital que la comunidad 
internacional garantice e 

incremente su compromiso con 
las mujeres y niñas de Sudán. Son 

las principales víctimas de este 
conflicto. Desde Plan International 

estamos comprometidos con 
asegurar su acceso a protección, 

alimentación y educación, incluso 
en estas circunstancias” 

- Stefano Fino, 
Director de Operaciones y 
Emergencias de Plan International
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Protección para los 
migrantes vulnerables 
en tránsito en México
El proyecto, desarrollado en consorcio con diversas 
ONG internacionales, responde a la crisis humanitaria 
que enfrentan las personas migrantes, solicitantes de 
asilo y refugiadas en México, con un enfoque especial 
en la protección de niños, niñas, mujeres y personas 
LGTBIQ+. Para mitigar los riesgos que estas personas 
sufren en su largo tránsito, el proyecto opera en las fron-
teras norte y sur del país, garantizando a 9 000 personas 
acceso a servicios esenciales como apoyo legal, asis-
tencia psicosocial, gestión de casos de violencia de gé-
nero y educación no formal en ciudades clave. Además, 
en la frontera sur, se trabaja con albergues y protección 
civil para reducir riesgos ante desastres naturales, cada 
vez más frecuentes en la región.

Protección de infancia 
y adolescencia en Azraq
El campo de refugiados de Azraq, situado en Jordania, 
fue construido para la población desplazada de la guerra 
civil de Siria. La situación interna, con más de 30 000 
habitantes, está marcada por importantes problemas de 
protección que repercuten en la seguridad y el bienes-
tar de los niños, niñas y adolescentes. Las dificultades 
económicas agravan estos problemas, provocando un 
aumento de la violencia y otras vulnerabilidades como el 
trabajo infantil y el matrimonio precoz.

Junto al apoyo y financiación de ECHO, adoptamos un 
enfoque multinivel para la activación de nuestro proyec-
to dirigido a 1 970 niños y adolescentes, 24 voluntarios 
de la comunidad siria, 800 padre, madres y cuidadores 
que asistieron a las sesiones de crianza y 550 niños pe-
queños (de 3 a 5 años) que utilizaron nuestros Espacios 
Seguros. Para llevar a cabo todas las actividades de 
aprendizaje y protección, instalamos dos caravanas con 
el equipamiento necesario.

Programas Internacionales 
impulsados desde España
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Promovemos 
la participación 
económica y 
social de las 
jóvenes egipcias
El proyecto Mi proyecto, mi futuro, 
financiado por la Agencia Española 
de Cooperación Internacional y De-
sarrollo (AECID), busca abrir nue-
vas oportunidades para las mujeres 
jóvenes de la gobernación de Asiut, 
en el Alto Egipto, brindándoles he-
rramientas para su autonomía eco-
nómica y su participación en la vida 
pública. A través del desarrollo de 
habilidades empresariales y de lide-
razgo, este programa ofrece a cien-
tos de jóvenes egipcias la posibili-
dad de construir un futuro más allá 
de las limitaciones impuestas por los 
roles de género tradicionales.

Comité de 
Emergencia Español
El Comité de Emergencia Español es la unión de varias 
ONG, medios de comunicación, empresas y ciudadanía, 
cuyo objetivo es el de canalizar la solidaridad de ciuda-
danos y empresas en emergencias humanitarias.

Creado en 2017, actualmente Plan International forma 
parte junto con otras 5 ONG internacionales especialis-
tas en ayuda humanitaria. Trabajamos bajo una misma 
voz y un mismo propósito: lanzar un llamamiento de ayu-
da conjunto para ser más eficaces en la respuesta a las 
crisis humanitarias.

Gracias a este modelo de unión, ya se han realizado 9 
llamamientos con los que se han logrado más de 150 000 
donaciones.

© Plan International / Heba Khalifa
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Educamos para prevenir 
la violencia de género 
en los jóvenes
La iniciativa Campeones y Campeonas del Cambio bus-
ca sensibilizar a jóvenes de Madrid y Toledo sobre la 
desigualdad de género, promoviendo relaciones basa-
das en el respeto y la equidad. A través de actividades 
educativas y espacios de debate, el proyecto fomenta la 
reflexión crítica sobre estereotipos y privilegios, empo-
derando a las chicas y motivando a los chicos a replan-
tear sus roles en la sociedad.

Programas en España “Proyectos como CODI son 
esenciales para cerrar la brecha 

digital, proporcionando formación 
en competencias tecnológicas 

a niños, niñas y adolescentes 
vulnerables en España. Con un 

enfoque en la empleabilidad, 
se garantiza igualdad de 

oportunidades en un mundo cada 
vez más digitalizado” 

- Begoña Solórzano, 
Directora de Programas Nacionales

Impulsamos la 
alfabetización digital 
para la infancia 
vulnerable
El proyecto CODI (Competencias Digitales para la Infan-
cia) busca reducir la brecha digital proporcionando forma-
ción en competencias tecnológicas a 5 500 niños, niñas 
y adolescentes en situación de vulnerabilidad en cinco 
comunidades autónomas de España. A través de una pla-
taforma educativa con 90 horas de contenido y una com-
binación de formación online y presencial, garantizamos 
un aprendizaje flexible y adaptado a sus necesidades.

Además de las habilidades digitales básicas, el progra-
ma incluye formación avanzada para adolescentes con 
enfoque en la empleabilidad y la perspectiva de género. 
Con esta iniciativa, contribuimos a la igualdad de opor-
tunidades, asegurando que la infancia y juventud en 
riesgo de exclusión tengan acceso a herramientas clave 
para su desarrollo en un mundo digitalizado.

© Plan International

Con la metodología Yo-Tú-Nosotros, los participantes 
desarrollan autoconocimiento, empatía y solidaridad, 
convirtiéndose en agentes de cambio para una sociedad 
más justa. Hasta ahora, 50 jóvenes han participado en 
estas actividades, contribuyendo a la creación de entor-
nos educativos más seguros y libres de violencia.

Ver vídeo 
del proyecto

Youth for Change: 
jóvenes activistas 
por el cambio
Youth for Change es el grupo juvenil de Plan Internatio-
nal en España, compuesto por jóvenes de 14 a 24 años. 
Su enfoque se centra en la defensa de los derechos de 
la infancia, la igualdad de género y la sostenibilidad. A 
través de sesiones quincenales, lideran discusiones y 
debates, aportando su perspectiva a las actividades de 
nuestra organización, y participando en campañas, ac-
tividades de movilización e incidencia y formación e in-
vestigación. Así, amplificamos las voces de las jóvenes 
para que siempre se las escuche.

Reducimos la brecha 
digital de género 
en Andalucía
El proyecto Digital Power for Young Women impulsa la 
empleabilidad de 75 mujeres jóvenes en riesgo de ex-
clusión en Andalucía a través de formación en compe-
tencias digitales y emprendimiento. Con acceso a una 
plataforma de aprendizaje, pruebas de empleabilidad 
y capacitación avanzada, esta iniciativa fortalece su 
preparación para incorporarse al mercado laboral en el 
sector tecnológico.

Además, promovemos el liderazgo femenino en el ám-
bito digital, brindando herramientas para la creación de 
empresas y fomentando el autoempleo. Con este pro-
grama, contribuimos a reducir la brecha digital de géne-
ro en el sur de España, generando oportunidades reales 
para que más mujeres accedan a empleos de calidad en 
la economía digital.
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El informe de este año amplifica las voces de las niñas 
activistas, reflejando su resiliencia y determinación para 
luchar por la igualdad de género, la justicia climática y 
la educación a pesar de la oposición de la sociedad y el 
cambio climático. Destacan, además, el papel activo de 
las jóvenes a la hora de defender la educación transfor-
mativa de género, una mejor planificación frente a los 
desastres, y una mayor responsabilidad por parte de los 
países con más recursos para abordar la crisis climática.

Pero aún más importante es que los informes destacan 
la importancia de incluir a las niñas y jóvenes en los pro-
cesos de toma de decisiones que moldearán sus futuros. 
Asimismo, hacen énfasis en su poder para impulsar el 
cambio y demandar el desarrollo de políticas que priori-
cen sus derechos y la sostenibilidad del planeta.

© Plan International / Enzo Tabet Cruz

Nosotras Participamos: Ciudadanía activa de las Jóvenes en Andalucía es 
un informe propio realizado en el marco de la estrategia de desarrollo te-
rritorial de Plan International. A través de encuestas y grupos de discusión 
con más de 200 adolescentes y jóvenes de la comunidad autónoma anda-
luza, se exploran las actitudes de las mujeres jóvenes de esta región hacia 
la participación política y social; y se abordan cuestiones cruciales como, 
por ejemplo, su confianza en los representantes y las instituciones. En este 
sentido, la encuesta revela que el 54 % de las andaluzas han perdido la 
confianza en los líderes políticos.

Se presentó en el Parlamento de Andalucía, en Sevilla, en junio de 2024.

Consulta el informe

Nosotras Participamos: Ciudadanía activa de 
las Jóvenes en Andalucía

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS, de la Agenda 2030) se es-
tablecieron en 2015. Ocho años después, a mitad del plazo de 2030, este 
informe analiza cómo perciben los ODS por las niñas y las jóvenes. ¿Se 
mantiene la igualdad de género y está teniendo ¿tiene un impacto real en la 
vida de las niñas? Al ritmo actual de progreso, ¿traerá 2030 una vida mejor 
y un mundo mejor? Objetivos fuera de rumbo: Acelerando los ODS con las 
niñas y las jóvenes se lanzó en el marco de la 78º Asamblea General de 
Naciones Unidas, en septiembre de 2023. Los resultados revelan que entre 
2015 y 2020 ha habido mínimos avances en materia de igualdad de género 
a nivel mundial, de hecho, harán falta otros 131 años para alcanzarla.

Consulta el informe

Objetivos fuera de rumbo: Acelerando los ODS 
con las niñas y las jóvenes

Lanzado con motivo de la COP28 en Dubái (finales de noviembre- principios 
de diciembre de 2024), el informe Real Choices, Real Lives. Cambio climáti-
co y educación de las niñas: barreras, normas de género y rutas hacia la re-

siliencia, cuenta la experiencia de 78 niñas en 8 países (Benín, Togo, Brasil, 
República Dominicana, El Salvador, Camboya, Filipinas, y Vietnam) que es-
tán expuestas cada vez más a los impactos del cambio climático. Las niñas 
nos cuentan que su educación es clave para reducir su vulnerabilidad frente 
al cambio climático, ya que les permite adaptarse a sus efectos y formarse 
para participar desafiando las actitudes políticas y sociales con sesgos de 
género. Por eso, piden que los espacios educativos sean entornos seguros 
y resilientes frente a los impactos climáticos, reclaman una educación cli-
mática transformadora desde el género y que se fomente su liderazgo para 
que se escuchen sus opiniones con respecto a las políticas e iniciativas de 
adaptación al efecto del cambio climático.

Consulta el informe

Real Choices, Real Lives. 
Cambio climático y educación de las niñas: 
barreras, normas de género y rutas hacia la resiliencia

INVESTIGACIONES
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La importancia de 
las alianzas 

Empresas 
colaboradoras 
en España 

En Plan International, las alianzas están en el centro de 
nuestro objetivo de que el liderazgo se haga a nivel lo-
cal, mientras seguimos conectados internacionalmente 
(Locally Led, Globally Connected). Este enfoque hace 
hincapié en la importancia de construir relaciones estra-
tégicas y equitativas a largo plazo que se alineen con 
compromisos externos como Pledge for Change o Loca-

lisation of Humanitarian Action.

Un análisis de nuestro progreso en materia de alianzas en 
la última década mostró mejoras significativas en todas 
las áreas: lo más valorado fue nuestra experiencia y vi-
sión de futuro. Los éxitos más significativos incluyeron el 
fomento de acuerdos productivos con las y los socios, y el 
impulso de lugares de trabajo más seguros e inclusivos.

En Plan International seguimos creando sólidas alianzas 
con empresas e instituciones financieras, universidades, 
fundaciones y todo tipo de organizaciones de la socie-
dad civil, buscando de la mano soluciones innovadoras 
para transformar las vidas de millones de niños, niñas 
y jóvenes en España y en el resto del mundo. Durante 
este año, hemos colaborado con 43 empresas.

En 2024, Plan International ha contado en el 

mundo con 36,4 mil alianzas, incluyendo:

ALIANZAS

organizaciones 
enfocadas 
en la infancia 
y la juventud

organizaciones 
dirigidas 

por mujeres

organizaciones de la
sociedad civil y ONG 
locales y nacionales

5,2 
mil2,8 

mil 

2,8
mil 

Nuestro programa Write her Future, que desarrollamos 
junto con Lancôme, ha transformado la vida de 434 chi-
cas jóvenes vulnerables en España, impactando a 1 808 
personas en total. Combatimos el analfabetismo funcio-
nal y fomentamos el desarrollo personal, adaptándonos 
a los cambios del mercado laboral y las necesidades de 
nuestras participantes, dándoles las herramientas nece-
sarias para el tránsito a la vida adulta, y garantizando 
que puedan liderar, decidir y prosperar en sus vidas.

Con nuestro proyecto Child Friendly Spaces, hemos 
proporcionado un espacio seguro a más de 310 niños, 
niñas y adolescentes refugiados en España, principal-
mente ucranianos. Con el apoyo de BBVA, hemos ofre-
cido actividades de ocio, refuerzo escolar, competencias 
lingüísticas y apoyo emocional en respuesta al conflicto 
en Ucrania y al desplazamiento que han viviendo.

Desde 2022, Mango colabora con Plan International en 
proyectos educativos para niños, niñas y adolescentes 
vulnerables en India. Trabajamos para fortalecer la con-
tinuidad de la educación de los niños y niñas más vulne-
rables de la ciudad india de Delhi, a través del refuerzo 
educativo, sensibilizaciones sobre la importancia de la sa-
lud mental para el desarrollo integral de la infancia en las 
escuelas y comunidades y la entrega de material escolar. 
Además, este último año hemos incluido talleres de sensi-
bilización sobre salud y seguridad ocupacional, violencia 
contra las mujeres y acoso sexual en los lugares de tra-
bajo para 250 mujeres trabajadoras en fábricas textiles.

Child Friendly Spaces © Plan International

¿Deseas asociarte con 
Plan International? 
Encuentra más información aquí. 

© Plan International / Magnus Reed

© Plan International

En nombre de nuestra organización, queremos agra-
decer a las entidades colaboradoras que han de-
cidido unirse a nuestra causa en la defensa de los 
derechos de la infancia y la igualdad de las niñas. 
Empresas como Mango, L´Oréal, The Body Shop, Uni-
qlo, Mediaset España, Grupo Prisa y Atresmedia nos 
han brindado su apoyo fundamental para la reali-
zación de nuestros proyectos. Gracias a su compro-
miso y solidaridad, hemos podido trabajar para dar 
oportunidades que transforman vidas. Juntos, esta-
mos creando un impacto duradero y construyendo 
un mundo donde cada niño y niña pueda alcanzar su 
máximo potencial. ¡Gracias por ser nuestros aliados 
en este viaje hacia un mejor futuro! Vuestra dedica-
ción y generosidad nos motivan a seguir adelante 
con más fuerza y determinación.
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APADRINAMIENTO

“Me dio mucha alegría asistir a las sesiones de Campeonas y 
Campeones del Cambio (en inglés ‘Champions of Change’). 
Me ayudó a comprender los problemas sociales provocados 
por las desigualdades de género y a desafiar los estereotipos 
impuestos a las niñas”. Salsabil, una niña amadrinada que par-
ticipa en nuestro proyecto Our Future in Our Empowerment, 
convenció a su familia para que rechazara la mutilación geni-
tal femenina (MGF). Salsabil continúa impulsando el cambio 
social en su comunidad, defendiendo especialmente los dere-
chos y la salud de las niñas. “Hablé a mi familia de los peligros 
de la MGF, y fui capaz de prevenir la mutilación de todas las 
demás niñas de mi familia”.

El apadrinamiento de niños y niñas fo-
menta relaciones más significativas 
con las comunidades, las familias y la 
infancia, favoreciendo un cambio po-
sitivo y duradero. Constituye una base 
sólida con la que impulsar una comu-
nidad global unida en torno a las ne-
cesidades y los derechos de los niños 
y las niñas. 

“El mayor problema de mi comunidad es el 
feminicidio. Los hombres piensan que las mu-
jeres no son de fiar y que solo somos objetos. 
Matan a las mujeres por el hecho de ser muje-
res”. Fátima, una niña apadrinada que forma 
parte del proyecto Decide without Violence 
(Decide sin violencia), es una firme activista 
contra la violencia de género.

Fátima, 14,
Perú

Salsabil, 14, 
Egipto

©Plan International 

©Plan International 

“Muchos niños y niñas de mi comunidad no tienen certifica-
dos de nacimiento. A través de este proyecto, nuestros padres 
fueron informados de la importancia de tener esta documen-
tación”. Helene, una niña apadrinada, recibió su certificado de 
nacimiento gracias a una iniciativa de Plan International llevada 
a cabo en su pueblo. Desde entonces, Helene y sus compañe-
ras y compañeros son ciudadanos de todo derecho, lo que les 
permite acceder a servicios como la educación y la atención 
médica, servicios que antes estaban fuera de su alcance.

©Plan International 

Helene, 11,
Guinea
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Testimonio voluntaria 
en Plan International

“Siempre había querido ayudar, pero mi tra-
bajo en Responsabilidad Social Corporativa, 
donde conocí la labor de muchas ONG, in-
cluyendo a Plan International, fue el empujón 
definitivo. Me ha llamado siempre la atención 
la infancia, porque si no ayudas a un niño 
desde pequeño, no podrá desarrollarse y 
convertirse en el adulto que podría llegar a 
ser.

Desde septiembre tengo más tiempo y deci-
dí ampliar mi voluntariado. Si con un par de 
horas a la semana puedo ayudar a que más 
gente conozca la organización y facilitar el 
trabajo del equipo, merece la pena. Me sor-
prendió la cantidad de cartas que se envían 
a los socios cada semana. Estar en contacto 
directo con esta labor te hace sentir más cer-
ca de la realidad y te da satisfacción saber 
que, aunque sea algo pequeño, ayuda.

Animo a todo el mundo a hacer voluntaria-
do. A mi hija de 18 años la llevo siempre que 
puedo, igual que animo a mis amigas. Creo 
que es fundamental empezar desde jóvenes, 
porque todo el mundo tiene algo que aportar. 
Te hace valorar lo que tienes, ver lo afortuna-
do que eres viviendo dónde vives y teniendo 
las comodidades que tienes.”

Rosa García, voluntaria

Testimonio colaborador 
en Plan International

“Descubrí Plan International al recibir una llama-
da telefónica que me hizo reflexionar sobre la 
importancia de su labor. Me impresionó especial-
mente su campaña Por ser niña, su lucha con-
tra la discriminación de género, promoviendo la 
educación y erradicando el trabajo infantil y los 
matrimonios forzados.

Creo firmemente que la infancia es una etapa 
clave en la vida, donde se sientan las bases para 
un futuro digno. Lamentablemente, muchos ni-
ños y niñas crecen en condiciones adversas que 
limitan sus oportunidades. Por eso, colaborar 
con Plan International es una forma de contribuir 
a cambiar esta realidad.

Mi esposa Mercedes y yo tuvimos la oportunidad 
de visitar su sede en España, lo que reafirmó 
nuestro compromiso. Decidimos donar tres cua-
dros de estilo naíf, pintados por mi madre, con 
la esperanza de transmitir alegría y optimismo a 
su equipo. Además, Mercedes amadrinó a una 
niña, lo que nos ha permitido seguir de cerca su 
crecimiento y desarrollo.

Animo a todas las personas a unirse a esta cau-
sa. Cada aporte, por pequeño que sea, marca 
la diferencia en la vida de muchos niños y niñas 
alrededor del mundo.”

Carlos López, colaborador

Ver 
entrevista
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FINANZAS Basado en los estados financieros abreviados no auditados

Subvenciones
63 %

Socios y donantes
36 %

Otros ingresos 
1 %

Gastos por cada euro** 

Inversión por cada euro** 

80 céntimos
En programas para transformar la 
vida de las niñas, niños y jóvenes

83 céntimos
En programas para transformar la 
vida de las niñas, niños y jóvenes

9 céntimos
Gasto en administración

6 céntimos
Gasto en administración

11 céntimos
Para incrementar nuestra base social 
y las donaciones

11 céntimos
Para incrementar nuestra base social 
y las donaciones

Gasto total 2024*

1mil
millones €

Gasto total 2024*

35,6
millones €

Plan International 
en el mundo

Plan International 
en España

Consulta los estados  
financieros

Apadrinamiento
33 %
(343,6 millones€)

Otros ingresos 
25 %
(Donaciones en especie: 
68,6 millones€
Otras fuentes: 
187,5 millones€)

Subvenciones
42 % 
(437,2 millones€)

1mil
millones €

INGRESO TOTAL

2024

35,7
millones €

INGRESO TOTAL

2024

*** La diferencia entre ingresos e inversión es el resultado del ejercicio 
destinado a constituir reservas voluntarias 163.291,49 €

**  Excluidas ganancias y pérdidas por el cambio de divisas

*   Incluidas ganancias y pérdidas por el cambio de divisas

**  Excluidas ganancias y pérdidas por el cambio de divisas

*   Incluidas ganancias y pérdidas por el cambio de divisas

***

Resumen financiero para julio de 2023 - junio de 2024

Niñas alcanzadas
(millones)

Inversión
(millones)

1 0 0 30 60 90 120 150 18023456789

Habilidades para
el empleo y

trabajo digno
0,8

 Desarrollo de la
primera infancia8,6 102,2

Protección frente
a la violencia6,0 150,1

Salud y derechos
sexuales y

reproductivos
5,8 109,6

Educación
inclusiva

y de calidad
5,3 140,4

Respuesta
humanitaria y

de emergencia
3,2 125,1

La juventud lidera
el cambio1,1 55,1

74,8

Áreas prioritarias de trabajo 
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Información de las cuentas anuales de la Fundación 
Plan International España correspondientes al ejercicio 
finalizado el 30 de junio de 2024. Cuentas auditadas por 
PwC y aprobadas por el Patronato de la Fundación el 15 
de octubre de 2024.

En www.plan-international.es y en el Registro de Fun-
daciones del Ministerio de Justicia se encuentra dis-
ponible el texto completo de dichas cuentas anuales 
auditadas. La Fundación ostenta el sello de ONG Acre-
ditada por la Fundación Lealtad, lo que garantiza el cum-
plimiento de los Principios de Transparencia y Buenas 
Prácticas. El informe de resultados puede consultarse en 
www.fundacionlealtad.org.

Además Plan International ha superado la totalidad 
de los bloques de la Herramienta de Transparen-
cia y Buen Gobierno de la CONGDE, disponible en 
www.webtransparencia.coordinadoraongd.org

COMPROMISO 
CON LA 
TRANSPARENCIA

© Plan International / Izla Bethdavid

Política de salvaguarda 
de la Infancia 
Plan International es una organización comprometida 
con la protección, seguridad, privacidad y dignidad de 
las niñas y niños. Por eso tenemos una política de sal-
vaguarda que garantiza el cumplimiento de estos prin-
cipios. Si tienes alguna pregunta sobre la protección 
infantil en Plan International consulta en plan-interna-

tional.es o contacta con nosotros en atencionaldo-

nante@plan-international.org.

©Plan International 

• Es miembro consultivo del Consejo Económico y So-

cial de la ONU desde 1981. Tiene estatus consultivo 

ante Unicef (Fondo de las Naciones Unidas para la 

Infancia) y la Unesco (Organización de las Naciones 

Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura).

• Plan International está verificada externamente por 
la Iniciativa Humanitaria de Garantía de la Calidad 

(HQAI, por sus siglas en inglés) con respecto a la 

Norma Humanitaria Esencial en materia de Calidad 

y Rendición de Cuentas.

• Está integrada en la Confederación Europea de 

ONG de Ayuda al Desarrollo (CONCORD).

• Plan International es miembro fundador de Accoun-

table Now, una plataforma mundial para promover 

la rendición de cuentas en las organizaciones de la 

sociedad civil.

• Plan International es miembro de CHS Alliance, una 

red mundial de agencias de desarrollo y ayuda hu-

manitaria que promueve las buenas prácticas en la 

gestión y el apoyo al personal de ayuda.

• Plan International es miembro del Consejo Interna-
cional de Agencias Voluntarias (ICVA) - una red glo-
bal que reúne a organizaciones no gubernamentales 
de derechos humanos, humanitarias y de desarrollo 
como una alianza de defensa de la acción humanitaria.

• Plan International es signataria del Código de Con-
ducta relativo al socorro en casos de desastre para 
el Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la 
Media Luna Roja y las ONG, y ha acordado cumplir 
los 10 principios del Código.

• Plan International es miembro afiliado del Instituto 
de Gestión de Riesgos y está obligada por su Códi-
go de Conducta.

• Plan International ha sido evaluada por One World 
Trust, y ha sido clasificada entre las 3 primeras or-
ganizaciones no gubernamentales por sus buenas 
prácticas de rendición de cuentas.

• Desde 2010 pertenece a UN Global Compact, la ma-
yor iniciativa de ciudadanía corporativa del mundo.

• Forma parte de la alianza Global Equal Measures 2030.

Plan International

• Está calificada por la Agencia Española de Coope-
ración Internacional para el Desarrollo (AECID).

• Es miembro de la Coordinadora de ONGD, CONG-
DE, de la Federación de ONG de la Comunidad de 
Madrid (CAM), (FONGCAM) y de la Coordinadora 
Andaluza de ONGD.

• Forma parte de los Comités de Emergencias de AE-
CID y de la CAM.

Además, en España
• Miembro de pleno derecho de la POI (Plataforma de 

Organizaciones por la Infancia).

• Miembro de la Asociación Española de Fundraising.

• Auditado por la Fundación Lealtad.

• Certificación con DG-ECHO – EU HUMANITARIAN 
PARTNERSHIP CERTIFICATE 2021. 

• Miembro de la Alianza Core Humanitarian Standard.
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Waheda, una joven refugiada afga-
na que vive en España y miembro 
de nuestro comité juvenil Youth For 
Change, habla de la labor que rea-
liza con Plan International. 
Mi nombre es Waheda Ahmadi, soy una joven afgana que desde 2021 reside 

en España. Salí de Afganistán con un objetivo claro: poder seguir estudiando. 

En mi país, lamentablemente, ya no está permitido para muchas niñas y mu-

jeres acceder a la educación. Pero para mí, estudiar es mucho más que un 

derecho: es la base para poder defender los derechos humanos y construir 

un mundo en el que todas las personas tengamos las mismas oportunidades 

y se respeten nuestros derechos fundamentales.

Desde mi llegada a España he tenido la oportunidad de continuar mi for-

mación y participar en diversas actividades y eventos significativos, como el 
Día de las Escritoras, el Día de la Mujer, el Día de las Personas Refugiadas, 

FEMIARTE, MUSEG, entre otros. Cada uno de ellos ha sido una oportunidad 

para aprender, para compartir, y también para alzar la voz.

Aún me queda mucho por aprender, quiero aprender y adquirir conocimientos 

para ejercerlos con justicia y contribuir a mejorar el mundo para otras perso-

nas, especialmente para quienes más lo necesitan.

Desde enero de 2024, colaboro como voluntaria en Plan Internacional Espa-

ña, formando parte de Youth for Change. Esta experiencia me ha permitido 

involucrarme en iniciativas de gran impacto, como la participación en el Con-

greso de los Diputados en el Día Internacional de la Niña.

También he podido hablar sobre la situación de las mujeres en mi país y re-

flexionar, junto a otras personas jóvenes, sobre la importancia del Día de la 
Mujer. Estos espacios no solo me han dado voz, sino también la oportunidad 

de trabajar por causas que considero fundamentales.

Creo firmemente que la juventud debe tener un papel activo en los grandes 
cambios y decisiones de nuestras sociedades. Nuestro compromiso, nues-

tras ideas y nuestra voz tienen el poder de transformar la realidad y abrir 

caminos hacia un futuro más justo para todas las personas.

Quiero agradecer a Plan Internacional por brindarme tantas oportunidades 

para aprender, crecer y alzar la voz por aquello que considero justo y nece-

sario. Y gracias por hacer posible que muchas jóvenes como yo podamos ser 

parte activa del cambio.

Waheda Ahmadi

© Plan International 

Until we are 
all equal
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Acerca de Plan International
Plan International es una organización independiente de 
desarrollo y humanitaria que promueve los derechos de la 
infancia y ayuda humanitaria.

Creemos en el poder y el potencial de cada niña y niño, 
pero sabemos que a menudo se ven afectados por la po-
breza, la violencia, la exclusión y la discriminación, espe-
cialmente las niñas.

Luchamos por un mundo justo, abordando las causas pro-
fundas de los problemas a los que se enfrentan las niñas y 
los niños en mayor situación de vulnerabilidad. 

Apoyamos a la infancia desde su nacimiento hasta la edad 
adulta y le ofrecemos las herramientas necesarias para pre-
pararse y responder a las crisis y a la adversidad. Impulsamos 
el cambio de prácticas y políticas a nivel local, nacional y glo-
bal gracias a nuestro alcance, experiencia y conocimientos. 

Durante más de 88 años, hemos reunido a optimistas de-
terminados para transformar la vida de todas las niñas y 
niños en más de 80 países. No nos detendremos, hasta 
lograr la igualdad.

plan-international.es

facebook.com/Planinternational.es

twitter.com/PlanInt_ES

Sigue a Plan International

Publicado en 2025. Texto y fotografías © Plan International si no se indica lo contrario. Foto de portada: © Plan International / Tendai Marima / Fairpicture

Fundación Plan International España. Nº de inscripción Registro de Fundaciones: 28/1186. C.I.F.: G-82895475. Todos los derechos reservados. 
Ninguna parte de esta publicación podrá ser reproducida, almacenada en un sistema de recuperación o transmitida, en ninguna forma y por 
ningún medio, electrónico, mecánico, fotocopia o similar, sin el permiso previo de la Fundación Plan International España. Envíe un correo 
electrónico a atencionaldonante@plan-international.org para obtener más información.

Plan International España

C/ Pantoja, 10 28002, Madrid
Atención al donante: 900 244 000
atencionaldonante@plan-international.org
plan-international.es

instagram.com/planint_es

youtube.com/user/PlanEspana 

linkedin.com/company/plan-espa-a

https://plan-international.es/
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